A kettos konyvvitelt vezeté egyéb szervezet egyszertisitett
éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet
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A beszamolét az alabbi devizanemben készitjiik el: |forint |

Kilféldi devizanem alkalmazésa esetén a beszamol6 készitésekor érvényes MNB arfolyam |
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A szervezetet nyilvantart6 bir6sag megnevezése: Targyév:
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Valassza ki, hogy a beszamol6 (és kézhasznusagi melléklet) az alabbiak kéziil melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (szarmaztatott jogi személy) |:|

Szervezet neve:

EGYUTTHATO KOZOSSEGEPITO EGYESULET

Szervezet székhelye:

Iranyitészam: IE Teleplilés: Budapest

Kozterilet neve: ISTVAN Kozterulet jellege: utca
Hazszam: 28 Lépcsbhaz: Emelet: 1 Ajto: 11
Jogi személy szervezeti egység neve:
Jogi személy szervezeti egység székhelye:
IrAnyitoszam: DDDD Telepulés:
Koézterilet neve: Kozterilet jellege:
Hazszam: Lépcs6haz: Emelet: Ajto:
Nyilvantartasi szam: Ioll|_|olzl_|0|011|4“314|0}
Ugyszam: [o[2]ofo|/[PK]-l6[0[1]a]8] |/[2[o]a]1]
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység adészama: I”lg"z“z"o“s"3"2‘ _ _|4||2}

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység N 2
képvisel6jének neve: SZENTPETERY ELEMER |

Képviseld alairasa:

Keltezés:

[of2[s)—{e[s]-[o]2
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éves beszamolodja és kozhasznuisagi melléklet

2024. év

szerusitett
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Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

EGYUTTHATO KOZOSSEGEPITO EGYESULET

rr s

Az egyszerlisitett éves beszamolé mérlege

Adatok ezer forintban

El6z6 év El6z8 év Targyév
helyesbitése
ESZKOZOK (AKTIVAK)
A. Befektetett eszkdzok 732 1301
I. Immateridlis javak 0 0
Il. Targyi eszkdzok 732 1301
Ill. Befektetett pénziigyi eszktzok 0 0
B. Forgbeszkdzok 56 748 176 673
|. Készletek 0 0
Il. Kbvetelések 698 1204
1. Ertékpapirok 0 0
IV. Pénzeszkdzok 56 050 175 469
C.  Aktiv id6beli elhatarolasok 0
ESZKOZOK OSSZESEN 57 480 177 974
FORRASOK (PASSZIVAK)
D. Sajatt6ke 53 805 72 007
I. Indul6 t6keljegyzett t6ke 0 0
Il. T6kevaltozas/eredmény 70 756 53 806
. Lekotott tartalék 0 0
IV. Ertékelési tartalék 0 0
L e e 18201
VI. Targyévi eredmény véllalkozasi tevékenységbdl 0 0
E. Céltartalékok 0 0
F. Kotelezettségek 3675 1594
I. Hatrasorolt kitelezettségek 0 0
Il. Hosszu lejaratu kotelezettségek 0 0
lll. RBvid lejaratu kotelezettségek 3675 1594
G. PasszividBbeli elhatarolasok 0 104 373
FORRASOK OSSZESEN 57 480 177 974
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szerusitett

PK-1042

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

EGYUTTHATO KOZOSSEGEPITO EGYESULET

Az egyszerlisitett éves beszamolé eredménykimutatasa

Adatok ezer forintban

Alaptevékenység Véllalkozéasi tevékenység Osszesen
el6z6 év elé6z6 év | targyév | el6z6 év el6z6 év | targyév | el6z6 év el6z6 év | targyév
helyesbitése helyesbitése helyesbitése

1. Ertékesités nett6 arbevétele 4 423 4 868 4 423 4 868
2. Aktivalt sajat teljesitmények
értéke
3. Egyéb bevetelek 67 074 115 997 67 074 115 997
ebbdl:
- tagdij 0 0
- alapitétol kapott befizetés 0 0
- tamogatasok 67 074 115 997 67 074 115 997

ebbdl: adoméanyok 198 198
4. Pénzlgyi mlveletek
bevételei 311 7 097 311 7 097
A. Osszes bevétel (1+-2+3+4) | 71808 127 962 71 808 127 962
ebbdl: kdzhasznu tevékenység
bevételei 71 808 127 962 71 808 127 962
5. Anyagjelleg(i raforditasok 8359 35131 8359 35131
6. Személyi jelleg(i raforditdsok | 55 526 50 400 55 526 50 400
ebbdl: vezetd tisztségvisel6k
juttata'_sai 20 953 20 953
7. Ertékcsokkenési leiras 519 669 519 669
8. Egyéb raforditasok 23 405 22 849 23 405 22 849
9. Pénziigyi miveletek
raforditasai 950 712 950 712
B. Osszes réaforditas
(5+6+7+8+9) 88 759 109 761 88 759 109 761
ebbdl: kdzhasznl tevékenység
raforditasai 88 759 109 760 88 759 109 760
C. Adébzas el6tti eredmény
(A-B) -16 951 18 201 -16 951 18 201
10. Addfizetési kotelezettség 0 0
D. Targyévi eredmeny (C-10) | .16 951 18 201 -16 951 18 201

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildhetd be!
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A kettos konyvvitelt vezet6é egyéb szervezet e
éves beszamoldja és kozhasznuisagi melléklet

szerusitett

PK-

1042

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

EGYUTTHATO KOZOSSEGEPITO EGYESULET

sz

Az egyszerilisitett éves beszamol6 eredménykimutatasa 2.

Adatok ezer forintban

Alaptevékenység

Vallalkozsi tevékenység

Osszesen

el6zé év el6zé év
helyesbitése

targyév

el6z6 év

el6zé év
helyesbitése

targyév | el6z6 év

el6zé év
helyesbitése

targyév

Téajékoztatod adatok

A. Kozponti kbltségvetési
tamogatas

13 063

8 930

13 063

8 930

ebbdl:
- hormativ tamogatés

B. Helyi 6nkormanyzati
koltségvetési tAmogatas

ebbdl: ]
- normativ tamogatas

C. Az Europai Uni6 strukturalis
alapjaibal, illetve a Kohézi6s
Alapbdl nyujtott tamogatas

6 042

6 042

D. Az Eurodpai Uni6 koltség-
vetésébdl vagy mas allamtal,
nemzetkdzi szervezettd|
szarmaz0 tamogatas

86 151

95 360

86 151

95 360

E. A személyi jvedelemado
meghatarozott részének az
addz6 rendelkezése szerinti fel-
hasznélasarol szol6 1996. évi
CXXVI.térvény alapjan atutalt
0sszeg

134

133

134

133

F. Kozszolgaltatasi bevétel

G. Adomanyok

198

198

Koényvvizsgaloi zaradék

Az adatok kényvvizsgalattal ala vannak tAmasztva.

|:| Igen

IXI Nem

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be!
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2024. év

P, A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
AT éves beszamoloja és kozhasznusagi melléklet

PK-1042

1. Szervezet | Jogi személy szervezeti egység azonosité adatai

1.1 Szervezet

EGYUTTHATO KOzZOSSEGEPITO EGYESULET

1.2 Székhely

Iranyitoszam: @ Telepulés: Budapest

Kozterilet neve: |ISTVAN Kozterulet jellege:

1.1 Jogi személy szervezeti egység

Héazszam: Lépcs6haz: I:I Emelet: Ajto:

|utca

|11

1.2 Székhely

Iranyitészam: DDDD Telepulés:

Kozterilet neve: | Kozterulet jellege:

Héazszam: I:I Lépcs6héaz: I:I Emelet: I:I Ajto:

1.3 Ugyszam: MH[EMI.[EM 1|4|s| Iz|o|1|1

1.4 Nyilvantartasi szam: lo]1|—|o]|2|—[o]o]1]4]3]4]0]

1.5 Szervezet | Jogi személy szervezeti egység adészama: |1||8\|2||2||0H8||3\|2| _ _|4u2|

1.6 Szervezet | Jogi személy szervezeti egység - -
képvisel6jének neve: SZENTPETERY ELEMER

2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kézhasznu tevékenységek bemutatasa

kizvetitésével.

tartalmazza.

Fiatalok szamara olyan programok és szolgaltatasok szervezése, ahol nemtdl,etnikai
hovatartozastol, lelki és fizikai allapottdl fliggetleniil télthetik hasznosan szabadidejiiket,
mikdzben tamogatast és segitséget kapnak fejlédésiikhdz multikulturalis szemléletmod

Kdzhaszni tevékenységeink részletes bemutatasat a mellékelt széveges szakmai beszamolé

3. Kdézhasznu tevékenységek bemutatasa (tevékenységenként)

3.1 Kézhasznu tevékenység megnevezése: |

3.2 Kézhasznu tevékenységhez kapcsol6dé kozfeladat, jogszabalyhely:

3.3 Kézhasznu tevékenység célcsoportja:

3.4 Kézhasznu tevékenységbdl részesiilék létszama:

3.5 Kézhasznu tevékenység f6bb eredményei:

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be!
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Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

EGYUTTHATO KOZOSSEGEPITO EGYESULET

7. Kézhasznu jogallas megallapitasahoz sziikséges mutaték

Adatok ezer forintban

Alapadatok El6z8 év (1) Targyév (2)
B. Eves 6sszes bevétel 71 808 127 962
ebbdl:

C. A személyi jovedelemad6é meghatarozott részének az

ad6z6 rendelkezése szerinti felhasznalasarél sz616 134 133
1996. évi CXXVI. térvény alapjan atutalt 6sszeg

D. Kdzszolgaltatasi bevétel

E. Normativ tamogatéas

F. Az Eurdpai Unié strukturalis alapjaibdl, illetve

a Kohéziés Alapbél nyujtott tamogatas 0 6 042
G. Korrigalt bevétel [B-(C+D+E+F)] 71674 121 787
H. Osszes raforditas (kiadas) 88 759 109 761
I. Ebbdl személyi jellegii raforditas 55 526 50 400
J. Kozhasznu tevékenység raforditasai 88 759 109 760
K. Adézott eredmény -16 951 18 201
L. A szervezet munkajaban kézremiik6d6 kdzérdekii dnkéntes

tevékenységet végz6 személyek szama

(a kozérdekli dnkéntes tevékenységrol sz6l6 10 10
2005. évi LXXXVIIL. térvénynek megfelelGen)

Er6forras ellatottsag mutatoi Mutato teljesitése
Igen Nem

Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft] X []

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0] X []

Ectv. 32. § (4) ¢) [(11+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25] X []

Tarsadalmi tdmogatottsag mutatoi Mutato teljesitése

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02] [] X

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5] X []

Ectv. 32. § (5) ¢) [(L1+L2)/2>= 10 6] X []

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildhet6 be!
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Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

EGYUTTHATO KOZOSSEGEPITO EGYESULET

CSATOLT MELLEKLETEK
(Melléklet tipusonként csak 1 dokumentum csatolhatd)

1. Megjelenitésre keriilé6 mellékletek

PK-1042-01 Kényvvizsgaléi jelentés Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

1]

PK-1042-02 Széveges beszamolo Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

XX

PK-1042-03 Kiegészité melléklet Melléklet csatolva:

1]

Eredetivel rendelkezik:

2. Megjelenitésre nem keriilé mellékletek

PK-1042-04 Meghatalmazas Melléklet csatolva: |:|
jogosultsdg igazoldsa, amennyiben nem a szervezet sajdt Cégkapujdn Eredetivel rendelkezik: |:|
vagy nem a bejegyzett képvisel6 Ugyfélkapujdn keresztiil kertil

eloterjesztésre a beszamolé

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2025.06.03 16.08.17
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IATOKOZOSSEGT Hi

2024 oktoberében, Onkéntes munkaval végzett felldjitast kovetben

megnyitottuk az EKH-t, vagyis az Egyltthatd K6zosségi Hazat.

Az EKH tevékenységének kdzéppontjaban a 10 és 30 év kozotti fiatalok
allnak, kulonos figyelmet forditva a sajatos nevelési igényl (SNI) és
fogyatékossaggal él6 fiatalok igényeire. A kozosségi tér kiemelt
célcsoportjat olyan fiatalok alkotjak, akik tanuldsi nehézségekkel
klzdenek, értelmi akadalyozottsaggal élnek, autizmus spektrumzavarral,
ADHD-val vagy mas specialis sziikségletekkel rendelkeznek. Emellett a
programok nyitottak a lakotelepen él6, hatranyos helyzet(i fiatalok

szamara is, akik szintén aktiv részesei lehetnek a kdzdsségi életnek.

Az EKH legfontosabb célkitlizései kozott szerepel az esélyegyenldség
biztositdsa. A kodzosségi tér célja, hogy befogadd és akadalymentes
kérnyezetet teremtsen, ahol minden fiatal egyenld hozzaféréssel vehet
részt a kilonb6z6 programokban és szolgaltatasokban.
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Tovabbi kiemelt cél a tarsadalmi integracié eldmozditasa. Az EKH olyan
kozosségi eseményeket és programokat szervez, amelyek el6segitik a
kilonb6z6 hatterl fiatalok kozotti kapcsolatépitést. A kozds élmények
révén csokkennek az elditéletek, er6sdodik a kolcsonos elfogadas, és

lehetdség nyilik a szemléletformalasra is.

A kompetenciafejlesztés szintén fontos pillére a kozOsségi tér
m(ikodésének. Az EKH olyan foglalkozasokat kinal, amelyek tdmogatjak az
életvezetési, szocialis és kommunikacids készségek fejlodését. Ezek a
képességek elengedhetetlenek ahhoz, hogy a fiatalok minél énallébban,
magabiztosabban tudjanak boldogulni a tarsadalomban. Az EKH célja egy
olyan nyitott és befogadd kozosség létrehozasa, amely teret biztosit a
fiatalok szamara a hasznos és tartalmas szabadid6-elt6ltésre. A kdzosségi
tér nem csupan programokat kindl, hanem biztonsdgos és elfogadd
kornyezetet is, ahol minden fiatal megtaldlhatja a helyét és épitheti

kapcsolatait.

A megnyitas utan rovid idon belll beindult az élet: 2024 novemberében
és decemberében harom, 16 napos csoportos dnkéntes projekt valosult
meg itt, amelyek soran elsésorban 10 f6s 6nkéntescsoportok dolgoztak,

ezekrodl lentebb olvashatnak.

Kozb6sségi hazunk hétfétél szerdaig 12:00-17:00 odra kozott,

csutortokonként és péntekenként 12:00-19:00 6rdig varja a latogatdkat.
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Oktober 11-én tartottuk a
hivatalos megnyitot, ahova tobbféle
szervezet képviseldit,
egylttm(kodd  partnereket és
kiilénb6z6 érdekl6ddket is
meghivtunk. Bemutattuk a
folyamatban |évd projektjeinket,

beszéltink a haz  céljairdl,

m(ikodésérdl és a terveinkrdl. Ezutan indult el igazan az élet a hazban:
még ugyanebben a hdnapban megtartottuk az elsd nyitott programot is, a

halloween-i tokfaragast, amire barki ingyen csatlakozhatott.

Novemberben a két futd
csoportos ©nkéntes programnak
koszonhetben szinte folyamatosan
tele volt az EKH. Emellett idot
szakitottunk arra is, hogy a MEET

- / ? | projekt szakmai talalkozéjat
néluntatsuk - hiszen a fiatalok mentalis egészségét tamogatd
PILOT program egyik helyszine is itt lesz. A talalkozon kilonb6zé
szakemberek, pszicholdgusok és szervezeti képviselOk vettek részt.
Tobbek kozott arrdl beszélgettlink, hogyan lehet még jobban bevonni a
fiatalokat a programokba, hogyan érdemes tobb id6t hagyni a mélyebb
beszélgetésekre, és hogy a mentdlis egészség terliletén mi segitheti a
hatékonyabb egylttm(ikodést. 7 szakértd és 2 fiatal képviseltette magat

ezen a taldlkozén, amit a HETFA Kutatointézettel egylitt szerveztink.
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Decemberben a ,The Voice
of Art” csoportos ©Onkéntes
projekt programjai zajlottak a
Kb6zosségi Hazban, igy a hénap
els6 felében ismét megtelt
élettel a tér. Miutan a fiatalok

hazautaztak, megtartottuk az

v évzard karacsonyi
rendezvényilinket, ahol kozb6sen Osszegeztilk az évet. Az eseményre
meghivott vendégek is érkeztek, akikkel egyttt Ginnepeltiik meg az elindult

programokat, a kozosség épilését és a kozds munkat.

Az EKH a kdvetkez6 projektjeink kdzponti helyszineként is mikodik:

e 'Piece of My heart’ dnkéntes program az Eurdpai Szolidaritasi

Testllet keretében

e a MEET projekt (Duna Régid6 Program - Interreg), amely
hatranyos helyzet(i/ specidlis igény(i fiatalok mentalis

egészségének és szocialis készségeinek fejlesztését célozza,

e valamint az EPIPA (Empowerment Through Performance -

Erasmus+ KA220) program
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Eurdopai Szolidaritasi Testiilet- Piece of My Heart Vol. 5.

Az Eurdpai Szolidaritdsi Testlilet célja, hogy lehet0séget teremtsen a

fiataloknak arra, hogy egyes kozosségek vagy a tarsadalom egészének

érdekeit szolgdld 6nkéntes vagy egyéb projektmunkdban vegyenek részt

Eurdpdban. A program lehet6vé teszi a fiatalok szamara, hogy egy szervezet

mindennapi munkajaban vegyenek

tevékenységet végezzenek.

2024-ben az Egyltthaté Egyestlet
harom hosszd tadvu nemzetkozi
onkéntest fogadott a 2021-1-HUO1-
ESC50-094276 sz projekten belll. Az

onkéntesek Azerbajdzsanbdl,
Torokorszagbdl, illetve Indiabdl
érkeztek, utobbi onkéntes
Magyarorszagon fejezte be

tanulmanyait.

részt és tarsadalmilag hasznos

’

A projekt céljai tobbek kozott a kdvetkezdk voltak:

. A helyi kozosségi élet élénkitése, kozosségi események
szervezése

. Az ifjusagi munka népszer(sitése a kdzdsségi médiaban

. Irodai és kommunikacios tamogatas (pl. Time To Move kampany)

. Fogyatékossaggal élo fiatalok segitése

. A résztvevok szocidlis, nyelvi és digitalis készségeinek fejlesztése

. A szolidaritas és tarsadalmi felel6sségvallalds erdsitése
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A megvalosult tevékenységek:

Az dnkéntesek aktiv résztvevii voltak workshopok, el6adasok szervezésének,
csoportos Onkéntes csapatok tamogatasanak és a programokhoz kapcsoldodo
kutatdsok dokumentalasanak. Tobb interkulturalis estet is szerveztek, ahol
sajat kulturdjukat mutattdk be, valamint ellatogattak kilonbdzd szocialis
intézményekbe is, ahol tapasztalatot cseréltek a nemzetk6zi szociadlis munka

tertletén.

Részt vettek a Halloween és Mikulas-napi koz0sségi események
lebonyolitasaban is, amelyek hozzajarultak ahhoz, hogy az Ujonnan megnyilt
kozosségi tér befogado, nyitott hellyé valjon. Kiemelten figyeltlink arra, hogy
ezek a programok akadalymentesek legyenek, és a kerekesszékes résztvevok

szamara is teljes értékl élményt nyujtsanak.
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Mentoralas és készségfejlesztés
A program részeként egyéni mentordlasi folyamat zajlott, amelyben az
Onkéntesek személyre szabott tadmogatast kaptak  Onismeretlk,
kommunikacidés és problémamegoldd készségeik fejlesztéséhez, valamint a

jovObeli céljaik (tovabbi tanulmanyok, munka, Gj projektek) tisztazasahoz.

Csoportos onkéntes projektek

2024 novemberében és decemberében harom kilonalld, kisebb létszamu (10
f6s) csoportos oOnkéntes projektet is megvaldsitottunk. Bar az eredeti
elképzelésekhez képest tortént némi valtozas, a célokon nem valtoztattunk. A
klls6 korlilményekhez igazodva alakitottuk at a program strukturajat. A
végleges format a Nemzeti Irodaval kézésen alakitottuk ki; annyi valtozott,
hogy a két, 25 f6s turnus helyett harom, 10 f6s csoport érkezett hozzank.
Ennek koszbnhetben az alabbi harom csoportos dnkéntességet szerveztiik
meg (alabb részletezziik).

Az onkénteseink aktiv szerepet vallaltak ezeknek a projektek szakmai és
logisztikai elOkészitésében, és végigkisérték a lebonyolitast is. Részt vettek a
témak és struktlira kialakitasaban, és sajat tapasztalataikat beépitve

formaltak a programokat.
Kiegészito fejleszto elemek

e Magyar mint idegennyelv csoportos foglalkozas: segitette az
onkéntesek beilleszkedését és nyelvi fejlodését.

e In-house tréning: az Egyltthatd Egyesillet bels6é képzési
programja, amelyet a hosszu tavu onkénteseinek tart. Ebbe a tréningbe a
Piece of My Heart 5 csoportos projekt résztvevdi is bekapcsolédtak. A
tréning témai kozott szerepelt a konfliktuskezelés, interkulturalis
kilonbségek, érzékenyités, illetve fogyatékkal él6 emberekkel vald

talalkozas, ami kdzelebb hozta a résztvevoket ezekhez a csoportokhoz.

8



NE EGYUTT
HATO

KOZOSSEGEPITO EGYESULET

info@egyutthato.eu
www.egyutthato.eu
1046 Budapest
Klauzal u. 4.
Tel.:+361/797 2654
e FErtékelés és visszajelzés: az onkéntesek anonim kérddivet
toltottek ki, ami el6segitette a program folyamatos fejlesztését és novelte

az elégedettségi szintet.

Csoportos onkéntesség

Dance of Rhythmic Unity

2024 novemberében valdsult
meg az elsé csoportos dnkéntes
projektink, a Piece of my Heart 5.
részeként. A Dance of Rhythmic
Unity, amelyen magyar, lengyel és
spanyol fiatalok vettek részt. A 16
napos program célja az
A inkluzivitds, az egylttmUikodés és
a személyes fejlédés tamogatasa
volt. A 18-30 év  kozotti

résztvevok kulonbdzo hattérrel és

képességekkel érkeztek - voltak
koztik ép és fogyatékossaggal él6, kerekesszékes fiatalok is. A Rolldance
kerekesszékes tanccsoport vezetésével kozds tancérakon, csapatépitd
foglalkozasokon és kulturalis programokon vettek részt onkénteseink. A
program végén egy nyilvanos zardelbadasra kerllt sor az Egyltthato Egyesilet
Kozbosségi Hazaban, 25 f6 részvételével, amelyre az Ujpesti lakosokat is
meghivtuk. A  projekt az empatia, az egylttmikddés és az inkluzio
elémozditasaval az ESC alapértékeit képviselte.

Célja volt a kdzosségen bellili megértés erdsitése és a szolidaritas inspiralasa

volt.
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Ecobrush
Az Ecobrush volt a masodik
1 csoportos dnkéntes programunk,
amelyben magyar és nyugat-
eurdpai fiatalok (tobbek kozott
Franciaorszagbol, Romaniabdl,
Ausztridbol, Olaszorszagbdl és
Szlovéniabdl) vettek részt. A
projekt f6 témaja a
fenntarthatdsag és a
kornyezettudatossag volt. A

kulfoldi onkéntesek sajat

- Rt cal
*# FREEDOM AVASZ  kue

gg- i Otleteiket és tapasztalataikat

~ hoztdk, ezeket osztottdk meg a

helyi fiatalokkal.A program soran
kozbsen diszitették a kozodsségi

| hazat fenntarthatd anyagokkal,

© virdgokat ultettek, festettek, és
még kisfilm is késziilt a téméaval kapcsolatosan. Mindemellett az Ujpesti
Karolyi Istvan Altaldnos Iskola és Gimnaziumban rendhagyé 6rakat tartottunk:
Oktato el6adasokat készitettlink a didkok szamara, amelyek fontos lizeneteket
kozvetitettek a kornyezeti problémakrél, el6segitve a fenntarthatdosag
népszerlsitését. A projekt végére nemcsak a kodzdsségi tér lett zéldebb és
otthonosabb, hanem a résztvevdk is rengeteg Uj tapasztalattal, tudassal és
élménnyel gazdagodtak.

The Voice of Art

A The Voice of Art program harmadik, egyben utolsé csoportos alkalman
az dnkéntesek dramapedagdgiai, 6nismereti és szinhazi eszkdzdkkel dolgoztak
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egyltt. Ezuttal tébb magyar fiatal vett részt a folyamatban, mellettik harom
kalfoldi onkéntes csatlakozott a csapathoz.

A résztvevok kilonboz6 gyakorlatokon keresztlil fejlesztették az
onkifejezésliket, a kommunikacidjukat és a csapatmunkat. Kézosen készliltek
az Ujpesti kOzosségi hazban tartott nyitott el6adasokra, amelyekre barki
bejohetett - igy a helyiek is betekintést kaptak abba, min dolgoztak a fiatalok,
milyen témak foglalkoztatjdk 6ket, és hogyan kozelitik meg ezeket kreativ
madon.

A program egyik kézzelfoghaté eredménye egy csere-bere kdnyvespolc
lett, amit a résztvevék maguk készitettek el fenntarthatd anyagokbdl. A polc
azota is muikodik a kozbsségi haz eldtt: aki arra jar, batran elvehet vagy
hozhat konyveket. A cél, hogy ez is segitse a tudds megosztasat és a

korforgasos gondolkodas népszer(isitését.
Piece of my Heart Vol. 6

A 2023-1-HUO01-ESC51-VT]-000132961 sz. projekt keretében hat ESC
Onkéntes vesz részt 12 hdénaposra tervezett szolgalatban Budapesten, az
Egyltthatd K6z8sségi Hazban. Onkénteseink vizumproblémak miatt csak 2024
oktoberében tudtak megkezdeni szolgalatukat.

A onkéntes tevékenységek célja, hogy a résztvevo fiatalok - kiléndsen a
fogyatékossaggal él6 fiatalok - aktivabban kapcsolddhassanak be a kdzdsségi
életbe, mikdzben az 6nkéntesek szocialis, kommunikacios és nyelvi készségei
is fejlddnek. Fontos célkitlizés az is, hogy er6sddjon az énkéntesek tarsadalmi
felel6sségérzete és szolidaritasa, kiilonésen a hatranyos helyzetl fiatalokkal
végzett munka soran. A program keretében szeretnénk tovabba ndvelni az
Egyiltthatd Egyesilet Ujonnan megnyilt kdzosségi terének ismertségét, és
aktiv, befogadd programokkal megtélteni azt.

A megérkezésiiket kovetden bels6 tréninget tartottunk nekik, hogy jobban
fel tudjanak készilni a kihivasokra, megismerjék egymast.

11
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Vizumproblémak miatt az eredetileg szeptemberre tervezett egyhetes
bels6 és haromnapos érzékenyitd tréning a fogyatékossaggal él6 személyek
bevonasaval novemberre és decemberre csuszott.

Az egyhetes bels6 tréning az aldbbi témak koré épul: csoportintegracid,
onismereti gyakorlatok, kommunikacid, konfliktuskezelés és vezetés, valamint
az onkéntesek sajat workshopjai. Az elsé napon az dnkéntesek elvarasait és
esetleges félelmeit feltérképezzik, és kozosen megfogalmazzuk a
csoportszabalyokat. A mdasodik napon 6nismereti gyakorlatokkal, mivészeti
technikakkal dolgozunk, mig a harmadik napon a kommunikacios készségeket
fejlesztjik. A negyedik napon konfliktuskezelési és vezetési témakat érintiink,
és az 6tédik napon az 6nkéntesek sajat workshopjaikkal zarjuk a tréninget,

amit visszajelzésekkel értékellink.

A haromnapos érzékenyitd tréning soran kiilénb6z6 fogyatékossaggal élo

személyeket vontunk be, hogy segitsiink a résztvevéknek jobban megérteni a

fogyatékossaggal kapcsolatos kihivasokat és a tarsadalmi befogadas
12
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fontossagat. Az els6é nap a fogyatékossagok tipusairdl és a tarsadalmi
dinamika szerepérdl szolt, mig a masodik napon az inkluziv oktatas és a
kritikus pedagdgia kerllt a k&zéppontba. A harmadik napon kiilonb6z6
vendégeket hivtunk, akik mas-mas fogyatékossaggal élnek. Ok osztottdk meg
tapasztalataikat 6nkénteseinkkel, ezzel jobban felkészitve 6ket az eldttik allo
kihivasokra.
A résztvevdket a kordbbi évekhez hasonldan els6sorban magunk kutattuk
fel, hogy a projekt feltételeinek megfelels fiatalok érkezzenek hozzank. Ennek
megdfeleléen keriltek kivalasztdsra a kovetkezd nemzetiségl fiatalok, akiket

0sszekotottink a partnerszervezetekkel.

2 f6 - Azerbajdzsan
1 f6 - Marokkd

1 f6 — Torokorszag

1 f6 - Oroszorszag

1 f6 - Jordania

Ezek utan a felkészitd tréningek utan éppen zajlottak a csoportos 6nkéntes
foglalkozasaink novemberben és decemberben, ahol a Piece of my Heart 6
Onkéntesei is részt vettek. Kivették a résziket a programtervezésbdl,
fogyatékossaggal él6 résztvev6k tamogatasabdl, social media kezelésébdl,

valamint az interkulturalis esték szervezésébdl is.

EPIPA - Empowerment through Performance: Identitas -
Hatalom - Aktivizmus

A 2023-2-HU01-KA220-YOU-000170874 azonositdszamu, ERASMUS+
program keretében az Eurdpai Unié altal tamogatott stratégiai projekt
keretében egy participativ performansz etnografiat valdsitunk fogyatékos
és nem fogyatékos fiatalok bevonasaval. A kutatassal és az EInyomottak
szinhazanak eszkoOzeivel a bevont fiatalokat aktivizmusra biztatjuk, hogy

az ifjusagi szektorszerepldinek figyelmét felhivjuk az inklizié véget nem

13
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éro folyamataban valé feleldsség vallalasi kotelezettséglikre. Ezzel részt
veszlink az épségista szemlélet felszamolasaban, és dolgozunk a

hozzaférhetd helyi és nemzetkdzi ifjusagi programok Iétrejottén.

Megvaldsitasban partnereink az Uniamoci Onlus Olaszorszagbdl,

valamint a Crooked House Theatre Company Irorszagbdl.

Partnerenként bevonunk 10 f6 (30) vegyesképességl fiatalt, akik 3
nemzetkdzi  tréningen és  kéthetente rendszeresen  csoportos
foglalkozasokon vesznek részt, kb. 26 alkalommal. Egy forumszinhazi
el6adast készitenek megélt tapasztalataik alapjan, amit el6adnak
orszagonként 3 alkalommal ifjusagsegitokbdl allé kozonség szamara (60
f6/orszag). A 1,5 év alatt a fiatalok egy parhuzamos RAK kutatasban
vesznek részt, melyben etnografidval tarjuk fel a fiatalok és az el6adast

megtekint6 kdzonség valtozasat.

A projekt keretében a koévetkez6 eredményeket varjuk: 30 f6 18-30 év
kozotti fogyatékos és nem fogyatékos fiatal bevondsa egy 1,5 éves
folyamatba, amely 3 nemzetkdzi tréningbdl, 26 helyi csoportfoglalkozasbdl
és 1 parhuzamos participativ  kutatasbol all.  Létrejon a
csoportfoglalkozasokbdl 1 dsszefoglald  kiadvany. Keletkezik 3
férumszinhazi el6adas, és megtekinti 3 orszagban 180 f6. A kutatasban: 3
kutatdsi terv, 3 kutatasi jelentés (90 interju fiatalokkal, fiatalok napldi,
megfigyelési naplék, 30 interju ifjusagsegitdkkel), 1 0Osszefoglald

tanulmany.

2024 soran a projekt el6készitési folyamata zajlott, kialakitottuk az
adminisztrativ kereteket, elOkészitettiik a projekt infrastrukturalis

feltételeit, kivalasztasra keriltek a facilitatorok, elOkészitettik és a

14
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budapesti Kick-off meetingen elfogadtuk a projekt min6&ségbiztositasi

kézikonyvét, Utemezését, szakmai és etikai keretrendszerét.

TR
S

i N B o

A projektindité talalkozé Ujpesten, 204ugusztuséban zajlott, minden

partnerszervezet két fével képviselte magat. Az elfogadott Utemterv

szerint a csoportok toborzasi-kivalasztasi folyamata 2025 elején zajlott.

MEET - Mental WELL-being in Education for disadvantaged
YOUth

2024 januarban vette kezdetét a MEET projekt megvaldsitasa, amelynek
célja a fiatalok, kllonosen a veszélyeztetett fiatalok mentalis egészségének
javitdsa Ausztridban, Bulgaridban, Bosznia-Hercegovindban, a Cseh
Koztarsasagban,  Magyarorszagon,  Montenegréoban, = Romaniaban,

Szerbidban, Szlovénidban, Szlovakidban, Ukrajndban és a Duna régidban.

15
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A projektet az Interreg Duna Régidé Program (DRP) finanszirozza, amely az
Eurdpai Unid altal tarsfinanszirozott transznacionalis finanszirozasi

program, allami tarsfinanszirozas mellett.

A mentalis zavarok a Duna régiéban a 10-19 éves fiatalok nagy szazalékat
érintik. A jelenlegi valsagok, mint a COVID-19, az ukrajnai haboru és az
éghajlatvaltozas, egyre nagyobb veszélyt jelentenek a fiatalok mentalis
egészségére. E kihivasok globdlis mivolta miatt elengedhetetlen az

egylttmkodésen alapuld, transznacionalis megkozelités.

A MEET harom szinten 0Osszpontosit a fiatalok mentdlis egészségének
elémozditdsara irdnyuld kapacitdasok kiépitésére, formalis és informalis

oktatasi kornyezetben egyarant:

Gyakorlati szint: A MEET egyluttm(ikodés keretében inkluziv, innovativ és
fiatalok kozéppontba allitd eszkdzoket és tananyagokat fog kidolgozni és
kiprobalni oktatdk, szociadlis munkasok, gyakorldé szakemberek és
veszélyeztetett fiatalok (példaul az oktatasban, foglalkoztatasban és

képzésben nem részesil6k, valamint a korai iskolaelhagydk) szamara.

Szervezeti szint: A MEET 0Osszefogja a legfontosabb egészségligyi és
oktatasi szereploket a Youth Mental Health Labs (Fiatalok mentalis
egészségligyi laboratériumok) keretében, hogy Uj, dgazatkdzi mentalis
egészségligyi koaliciokat hozzon létre, bévitse ismereteiket és mddszertant

biztositson a jovébeli egylttmikoédéshez.

Dontéshozatali szint: A MEET transznacionalis stratégiat és helyi cselekvési
terveket fog kidolgozni a mentdlis egészség integraldasa érdekében az
oktatasba, és iranymutatasokat fog nyujtani a politikai dontéshozdknak az

oktataspolitikak inkluzivabba tételéhez.
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A MEET innovativ megkozelitése mind a formalis oktatasra (pl. iskolak),
mind a nem formalis oktatasra (pl. tanéran kivili programok és ifjusagi
civil szervezetek) irdnyul, amelyek elengedhetetlenek a hatranyos helyzetl
tanuldk és a veszélyeztetett fiatalok eléréséhez. A projekt célja tovabba a
tarsadalmi egyenlGtlenségek kezelése a vidéki térségekben és a roma

kozosségekben él0 fiatalok bevonasaval.

VégsO célja, hogy segitse a fiatalok, kilonésen a veszélyeztetett
csoportokba tartoz6é fiatalok mentdlis egészségigyi problémainak
leklizdését. Hosszu tavon a projekt célja az iskolai teljesitmény javitasa, a
lemorzsolddas aranyanak csokkentése, a NEET-ek szamanak csdkkentése,

a jobban képzett munkaerd kialakitasa és a munkaerdhiany enyhitése.

Az Utemterv és célok mentén 2024-ben az aldbbi tevékenységeket

valdsitottuk meg a projektben:

részvétel a bécsi kick-off meetingen 2 fovel 2024. marcius 7-8 kozott;

- j6 gyakorlatok gyl(jtése, leirasa. Egyeslletlink vezette a tevékenységet,

a publikalt j6 gyakorlat gyljtemény elérhetd az alabbi linken.

- orszagjelentés készitése a fiatalok jolétének és mentalis egészségének
javitasat célzé formalis és informalis/nem formalis oktatasi
programokat és beavatkozasokat leird legjobb gyakorlatokra

dsszpontositva;
- szakirodalmi elemzések, javaslatok megfogalmazasa;

- tanulmanyi Gt a romaniai Resitdban 2024.09.11-12 kozo6tt, 3 fot
delegalva az egyeslilet munkatarsai kozul;
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- 2024.11.13-an az egyesilet K6zosségi Hazédban Ujpesten a First lab
workshop megtartdsa a HETFA Kutatdintézet és Elemzd Kozponttal

egylttmkodésben 9 f6 résztvevovel;
- stakeholder adatbazis 6sszeallitasa;
- living lab expert interjuk készitése;
- kozremUkodés a Mindcraft app létrehozasaban;

- részvétel a 2024.12.05-én tartott webinariumi online eseményen,
aminek a témadja a marginalizalt fiatalok mentdlis egészségének

kezelése volt;
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EURODESK tevékenységek

Egyesuletiink 2015. junius eleje 6ta tagja az eurdpai szint(i Eurodesk

halézatnak, amelynek munkdjat magyarorszagi multiplikatorként

segitettiik tovabb 2024-es év soran is.

~Az Eurodesk egy olyan, az Eurépai Bizottsdg tdmogatdsaval mikodo
eurdpai ifjusagi tajékoztatas szolgaltatd haldzat és egyittmikddési keret,
melynek az Eurdpai Unié tagallamaiban, valamint Norvégiaban, Izlandon,
Liechtensteinben és Tordkorszagban tobb mint 1200 regionadlis és helyi
partnere van. Az ezekben az irodakban dolgozd szakemberek fiataloknak
és a velik foglalkozéknak nyujtanak telefonos, e-mailes és személyes
tdjékoztatas-szolgaltatast az eurdpai oktatasi, képzési és kulturdlis

kérdésekrdl.”

eurodesk

\Magyarorszag ]
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2023 soran biztositottuk az ifjusagi informacids szolgaltatast prospektusok
kihelyezésével, osztasaval, a telefonon, személyesen, vagy elektronikus
csatornakon érkez0 kérdések megvalaszolasaval, az informacidk
terjesztésével. Hal6zati munkankat a tobbi EURODESK multiplikatorral az

év soran részben személyesen, részben az online térben végeztik:

e Régidés multiplikator partnereinkkel kdzdsen rendszeres online és
személyes talalkozokat valdsitottunk meg

e Munkatarsunk a tavaszi Eurodesk taldlkozon online, az 6szi,
Cegléden megszervezett orszagos taldlkozéon személyes formaban

vett részt

Az éves orszagos talalkozokon a haldézat (j hirei mellett jobban
megismerhettik a Tempus Kozalapitvany aktualitasait is, valamint
nemzetkdzi projektjeit, illetve informaldédhattunk az Erasmus+ ifjusagi
tertiletet érintd Ujdonsagokrodl is. Felkésziltiink az 6szi Time to Move
kampanyra. A ceglédi eseményen a haldzati tevékenység mellett sor kerlt
az Eurodesk haldézat 35 éves évforduldéjanak meglinneplésére, illetve a
tavaszi Time to Move kampany id6szakra vonatkozéan a 35. évforduld

kihangsulyozasanak fontossagara.

A tavaszi-nyari idoszakban szervezetlink aktivan részt vett a mobilitasi
lehetéségek népszerlsitésében, Osszel sajat kozosségi hazunk
megnyitdjan is, illetve egyéb, a kozOsségi hazban tartott, események

keretein belll vartuk az érdekl6doket eurodeskes tartalommal.

Osz folyaman kettd kiilon all6 eurodeskes eseményt is tartottunk az Ujpesti

kozosségi hazunkban. Az egyik a mobilitdsi projektben résztvevo,

érdeklddo fiatalok szamara egy éiménybeszamolds esemény volt, a masik
20
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pedig halloween-i tokfaragassal 6sszekotott informaciés esemény. Ezek
mellett telepiltiink ki eurodeskes tartalommal kilonb6zd iskolakba és az

Ujpesti Szocidlis Intézmény meghivasara a Polgar Centrumban is.

Erasmus+ csereprogramok és képzések

Egyesiletiink 2024-ben az Erasmus+ ifjusagi fejezete kapcsan két

csereprogramot valésitott meg ,,Give Peace a Chance” és ,,Born To Be
Unique” cimmel, valamint partneriinkkel, a Tamaszpont MOPKA-val
kozosen valdsitottunk meg egy képzést ,,Echoes of Tomorrow” cimmel és

egy csereprogramot ,,Kozmic Blues” cimmel. A Youth Express Network-be

2022-ben lépett be egyeslletlink, 2024 soran egyeslletliink elndkségi tagot

delegalt (Pelin Yozkan) a szervezet vezet6ségébe.

2024 tavaszan az ,Echoes of Tomorrow” cim(i, 2023-1-HUO01-KA151-
YOU-000126479 szerz6désszamu Erasmus+ képzést szerveztik meg a
MOPKA-val kézdsen fogadd szervezetként. Az eseményre marcius 2 és 9.

kozott kerilt sor Ganton, Magyarorszagon.

A program soran boviltek a résztvevok ismereti a koérnyezetvédelmi
tarsadalmi mozgalmak torténetérdél, a nemndvekedés (degrowth)
résztvevok képessé valtak a kritikai pedagdgia alapelveinek alkalmazasara
olyan globadlis kihivasok kapcsan, mint a kornyezetvédelem és a
klimavaltozas, mikdzben tarsadalmilag tudatos és érzékeny szemléletet
sajatitottak el. A program gyakorlati elemei soran lehet6ség nyilt
muhelyfoglalkozasok 0nall6 tervezésére, lebonyolitasara és értékelésére,
kilonos tekintettel a nemformalis tanuldsi modszerek hasznalatdra. Mindez
hozzajarult a személyes készségek és attitidok fejlédéséhez: nétt az

onbizalom, erdsédtek a vezetdi és interperszonalis kommunikacids
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készségek, javult az egyiuttmiikédés, valamint fejlodott a kritikai és elemz6
gondolkoddsmdéd. Emellett a résztvevék eredményorientaltabban tudtak
tervezni és kivitelezni projekteket, magabiztosabban kommunikaltak
interkulturdlis helyzetekben, és fejlédétt az angol nyelv, valamint az

informatikai eszkdzok professzionalis hasznalatanak képessége is.

ko I
EFFICIENT

YW Ay O
N
COMMUNITY

o, §
ULTICULTURS
APPROACH

A

2024 majusaban a ,Kozmic Blues” cimi, 2023-1-HUO01-KA151-YOU-
000126479 szerz6désszamu Erasmus+ csereprogramot szerveztilk meg a
MOPKA-val kézdsen fogadd szervezetként. Az eseményre majus 10 és 17

kozott kerilt sor Ganton, Magyarorszagon.

Projektiink egy olyan platformot kinalt, amely lehetdséget teremtett az
egylttmUikodésre, tanulasra és eszmecserére hasonlé gondolkodasu fiatalok

ko6zott egy biztonsagos térben, ahol szabadon, diszkriminaciétél mentesen
22
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fejezhették ki 6nmagukat, és megoszthattak sajat torténeteiket. A hétnapos
program soran a feminista mozgalmak toérténeti alakulasat és a miivészeten

keresztlli feminista érdekképviseletet jartuk korll, kilonds figyelmet

forditva azok gyOkereire, meghatarozé pillanataira és kiemelked6 alakjaira.

Célunk az volt, hogy elGsegitsik a fiatalok kozotti egyuttm(ikodést és
tarsadalmi parbeszédet, tdmogassuk a kreativitdst és az Onismeretet,
valamint empatiat és szolidaritast épitsiink, mikézben felhivtuk a figyelmet
a nemek ko6zotti egyenléség fontossagara. A program soran kozosen
vizsgaltuk a hatalmi viszonyokat a tarsadalomban - kilonésen azt, hogy ki

kap szé6t, és kiknek a hangja marad lathatatlan.

A program eredményeként a résztvevok mélyebb megértést és bévebb
ismereteket szereztek a feminista aktivista mozgalmak torténetérdl, a

feminista érdekképviselet formairdl, valamint a feminista mUvészet
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kulcspillanatairdl és meghatarozé alakjairdl. A résztvevok kiilonféle kreativ
muUvészeti eszkozoket és mddszereket sajatitottak el, amelyek segitették
Oket az onkifejezésben, az dnreflexidban és az dnismeret fejlesztésében.
Képessé valtak gondolataik vildgos megfogalmazasara, masok
meggydzésére, valamint konstruktiv tarsadalmi parbeszédekben valé

részvételre.

2024 nyaran a ,Give Peace a Chance!” cim(, 2023-3-HU01-KA152-YOU-
000172394 szerzOdésszamu Erasmus+ csereprogramot szerveztilk meg. Az

eseményre junius 17 és 25 kozott kerllt sor Ganton, Magyarorszagon.

A ,Give Peace a Chance” cimd, kilencnapos ifjusagi csereprogram 41
résztvevot hozott 0Ossze kilonb6z6 orszagokbdl hogy kozdsen
foglalkozzanak a konfliktuskezelés modelljeivel, a haboruellenes
mozgalmakkal, a szolidaritds és a béke kapcsolataval, valamint a
béketeremtés stratégidival. A projekt kozéppontjaban a béketeremtés allt,

valaszként a jelenlegi globalis konfliktusokra és haborus helyzetekre.

Célunk az volt, hogy kilénb6z6 orszagokbdl érkezé fiatalokat hozzunk
0ssze, befogadd, tolerancian és megértésen alapuld légkort teremtsink,
amely batoritja 6ket arra, hogy aktivan részt vegyenek a béketeremtési

folyamatokban, és eldmozditsak a szolidaritds eszméjét.
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A program lehet6séget biztositott arra is, hogy a résztvevék tabutémakrol
beszélgessenek, ezaltal hozzajarulva a torténelmi és tarsadalmi sebek
gyogyitasahoz, és kozelebb hozva egymashoz olyan nemzeteket, amelyek
gyakran szemben allnak egymassal. A résztvevék koézosen elemezték és
értelmezték a béketeremtési folyamatokat bemutaté dokumentumfilmeket,

mikodzben fejlédtek készségeik, attitlidjeik és ismereteik, killondsen az aktiv

allampolgarsag és a demokratikus kompetenciak tertletén.

V

A proj hosszu tavi eIJaaz volt, hogy a résztvevok sajat kdzosségeikben
is tovabbadjak és megerositsék az eurdpai értékeket - igy a szolidaritast,
az emberi jogokat, a szabadsagot, a demokraciat és az egyenloséget -,

ezzel is hozzajarulva egy igazsagosabb és békésebb tarsadalom épitéséhez.

A projektet a Here We Are csoport tagja, Szasz Péter kezdeményezte.
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”

2024 soran utolsé nemzetkozi csereprogramunk a ,Born To Be Unique
cim{, 2023-3-HUO01-KA152-YOU-000180357 szerz6désszamu Erasmus+
csereprogram volt. Az eseményre augusztus 21 és 29 kozott kerilt sor
Ganton, Magyarorszagon.

A hét napos program soran a ,neurodiverzitas” fogalmat jartuk korul, amely
azt az elvet képviseli, hogy mindenfajta gondolkodasméd helyet érdemel
ugyanazon kozosségi ernyd alatt. Hissziik, hogy a tarsadalmi befogadas
eldmozditasahoz eldszor el kell ismernink, hogy mindannyian masként

gondolkodunk, tudatositanunk kell e kiilénbségek gydkereit, és szolidaritast

kell épitentink a kilonbdz6 neuroldgiai fejlodésl fiatalok kozott.

A program célja az volt, hogy olyan készségeket és kompetencidkat

fejlessziink, amelyek elGsegitik, hogy neurodivergens és neurotipikus
26
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fiatalok kozosen alakithassanak ki egy peer-to-peer (kortars) tamogatd
kozosséget. Emellett arra torekedtiink, hogy minden résztvevé ndvelje
onismeretét egy olyan biztonsagos térben, ahol megoszthatjak egymassal
sajat tapasztalataikat és modszereiket a kiégés, szorongas vagy tarsadalmi
kirekesztettség kezelésére - akar hagyomanyos iskolai, akar munkahelyi
kornyezetben. F6 célkitlizéslink egy neuroinkluziv kérnyezet megteremtése
volt olyan fiatalok szamara, akik érdeklédnek a neurodiverzitas irant, és
motivaltak arra, hogy az itt megszerzett moddszertani tudast sajat
kozdsségeikben is tovabbadjak, ezzel is novelve a helyi tarsadalmak

érzékenységét és befogadoképességét.

A projekt moddszertani hatterét a nemformalis tanulds, az Onismereti
gyakorlatok és a kortars segité csoportmodszer alkotta. A résztvevok a
Jlearning by doing” elvén alapuld, gyakorlatorientalt tevékenységek soran
fejlodtek: csapatépité feladatok, szerepjatékok, kdzos miihelymunkak és
beszélgetések révén gyarapitottdk szocidlis és interperszonalis
készségeiket, mikdzben erds kapcsolatok alakultak ki kozottik. Az
onismereti célu gyakorlatok eldsegitették érzelmi és szocidlis kompetenciaik
fejlodését, tdamogatva személyes erdforrasaik tudatositasat és reziliencidjuk
megerdsodését. A program kozponti eleme volt a kortdrs segitd
csoportmoddszer alkalmazasa is: a résztvevok megosztottdk egymassal
tapasztalataikat, empatikusan tamogattak egymast, és kozbdsen kerestek
megoldasokat olyan problémakra, mint a kiégés, a szorongas vagy a
tarsadalmi kirekesztettség. Emellett lehet6séglik nyilt arra is, hogy
kilonb6zd kozdsségi és oktatasi kornyezetek inkllizids és sokszinlségi

megkozelitéseit elemezzék és megismerjék.
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Az ifjusagi csere végén és a projekt utani visszajelzések alapjan ugy véljik,

a projekt célkitlizései sikeresen teljesultek.

Kiilfoldi csereprogramok és képzések

2024-ben ismét tobb kilfoldi csereprogramra és képzésre volt
alkalmunk csoportokat kildeni. Az év soran a kovetkez6 eseményeken

tudtunk csoporttal részt venni.

Egyeslletiink 2024-ben szamos kulféldi mobilitds megvaldsitasaban vett

részt, mint kildo partner. Ezek a mobilitasi programok a kdvetkez6k voltak:
“Sustainably United”

A tiz napos ifjusagicsere 2024. aprilis 9-18-ig tartott, ahol csapatunk a 4
masik résztvevO orszag fiataljaival dolgozhatott egyltt, hogy kdzdsen
tanuljanak fenntarthatd életmdd alkalmazasardl, el6segitve egy
kornyezettudatos generacid kialakuldsat. Négy résztvevonk Kaunasba
utazott, Litvaniaba, ahol a Domus Pacis apartments-ben szallt meg a projekt
idejére. A magyar csoport masik felét a Fiatalok Egységben Egyesilet
résztvevoi egészitették ki. Négy orszagbdl, Lengyelorszagbdl, Litvaniabdl,
Olaszorszagbdl és Magyarorszagrol érkezo fiatalok vettek részt a

projektben.

A projekt jelent6s hatast gyakorolt a résztvevokre, akik a kdrnyezetvédelmi
kérdések iranti fokozott tudatossaggal és er6s motivacidval tavoztak, hogy
részt vegyenek az éghajlatvaltozas elleni kiizdelemben. Ertékes készségeket
sajatitottak el a fenntarthatd életmdd és az érdekérvényesités terén,

amelyeket a sajat kézosségikben is alkalmazni tudtak.
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Egyik résztvevonk beszamoldja alapjan nem csak a koérnyezettudatos
életmodrol tanulhattak, de életre szold kapcsolatokat is alakitottak ki a
résztvevok: ,By the end they were inseparable. I know that some of these
relationships have survived to this day, they go to visit each other. I think
that this programme was very much on target, the participants had little or
no idea about sustainability, but this changed significantly by the end of the

programme. In a positive direction.”

Résztvevlink elégedetten jottek haza a projektrdl, és jo érzéssel gondolnak
vissza ra, mint ez a beszamolokbdl is kidertl: ,Overall, I had a great time
with the project and I'm glad I was able to participate. I had the opportunity
to get to know people from different countries I wouldn’t have met otherwise
and I had the chance to get to know Kaunas better, which I probably would

not have visited without the project.”
~VOTE FOR AN INCLUSIVE FUTURE"”

»Vote for an Inclusive Future” cim( ifjusagicsere majus 9-16 kozott valdsult
meg, ahol a fiatalok 8-an és 17-én utaztak. A projekt helyszine Romaniaban,

a La Padure Pension-ben volt.

A projekt célja az volt, hogy ismereteket fejlesszen a szavazas fontossagat,
az aktiv allampolgari szerepvallalast és a fiatalok képessé tételét tekintve,
kilonosen a hatranyos helyzetl kdzosségekbdl szarmazd embereket, hogy

a demokratikus élet aktiv részesei legyenek.

A 8 napos tevékenységek soran 50 résztvevd az EU orszagaibdl 6sszejottek,

hogy interkulturalis, baratsagos és dinamikus kdrnyezetben tanuljanak.
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~Living Together”

A 8 napos ifjusagicsere Gorogorszagban kerllt megvaldsitasra, NISI,
Raches, Fthiotidas-ban. A csoportot 9 résztvevével kildtik ki, hogy
fejlesszék a szolidaritdssal és az egylttmikodéssel kapcsolatos
kompetenciat és készségeket, a fo cél egy befogadd folyamat elérése volt a

sport- és m(ivészeti tevékenységek révén. A résztvevoket egy olyan utra

kalauzoltdk, amelyen sajat tanulasi Utjukat alakithattak ki, felfedezhették

d '7\:';

kreativ lehet6ségeiket.

A résztvevok elégedetten tértek vissza a projektrol, kiilon kiemelték a

gorog ételek mindségét.
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~My Future Job First Contact”

Ez az ifjusagicsere 2024. augusztus 1-11 kozott valdsult meg Romaniaban,
Brebuban a Lapadure Pension-ben. Olyan fiatalokat vartak, akiknek fel kell
fedeznilik és meg kell tapasztalniuk a palyavalasztasi tanacsadas és -
tanacsadas specifikus aspektusait a tanulmanyi és szakmai utjuk
azonositasa érdekében.
A projekt céljai a kovetkezdk voltak:
e A résztvevok ismereteinek bovitése a tanulmanyi vagy szakmai
utjuk azonositasaval kapcsolatban, valamint az online
allaspalyazatokkal kapcsolatos informaciok elérésével

kapcsolatban.

e A résztvevok készségeinek és kompetencidinak fejlesztése az
allaskeresésben, az allasinterju lebonyolitdsdban és az online

foglalkoztatasi dokumentumok elkészitésében.

e A résztvevok online hozzaférésének tdmogatasa a palyavalasztasi
tanacsadassal és tanacsadassal kapcsolatos informaciokhoz,
valamint az EURES portalhoz, amely a nemzeti és eurdpai

munkaerdépiacot is tartalmazza.

»RIGHTS IN MOTION FOR HUMAN DIGNITY”

Ez az ifjusagicsere megint csak Litvanidban, Kaunasban kerilt
megvaldsitasra 2024. augusztus 13-21 kozott. Célja 36 fiatal emberi
jogokkal kapcsolatos attitidjének és viselkedésének megvaltoztatasa, és

ezzel egyidejlileg 12 résztvevo tarsadalmi befogadasanak novelése volt.
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Ot fiatal vett részt a cserén.

~Digi-Act” projekt

A 8 napos ifjusagicsere Romanidban, Brebuban a La Padure Pensionben
kerilt megvalositasra. A 8 nap folyaman 42 fiatal vett részt 6 orszagbdl. A
cél a fiatalok felhatalmazasa digitdlis készségeik fejlesztésével és a
tarsadalmi és civil tevékenységekben vald aktiv részvétel dsztonzésével.
Célja, hogy a résztvevdk rendelkezzenek azokkal az eszkdzokkel és
ismeretekkel, amelyekkel hatékonyan tudnak online részt venni, el6segitve
a digitalis allampolgarsagot és aktivizmust.

Mi 7 fiatalt kildtink ki, beszamoldik alapjan élvezetes projektet tudhatnak
a hatuk mogott, kilon kiemelte az egyik résztvevd sajat kulturajanak
bemutatasaval szerzett 6romét: ,A legtébb napokban nemzetkézi estek is
voltak, amiben mi is pompdsan bemutattuk Magyarorszagot és
beszélhettiink a tanodardl, és édesanyam segitségével a roma kulturardl is,
kvizt is csindltunk, és egy-két magyar finomsaggal is készliiltiink, a csapat
nagyon lelkes volt.”
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Ifjasagi csere , Inclusive ACTions”

2024. augusztus 2-8 kozott Romaniaban tolthette idejét 7 fiatal Milcoveni
falujdban, a Marabu Campben. Az 5 napos tevékenységek soran 28
résztvevé Romaniabol, Magyarorszagrél, Maceddéniabdl és Szerbiabdl tanult
egyltt azzal a céllal, hogy ismereteket fejlesszenek a befogadds, az

interkulturalitds és a sokszinliség fontossagaral.
Ifjasagi csere ,Digital Kindness”

2024 szeptember 8-16. kozott Bulgaridban, Chepelare varosaban kerilt
megrendezésre a ,Digital Kindness and Diversity” cim{ nemzetkozi ifjusagi
csereprogram. A programban Magyarorszag mellett Németorszag, Bulgaria,
Szerbia, Romania és Eszak-Maceddnia fiataljai vettek részt. A kilencnapos
esemény soran a résztvevOk non-formalis modszerekkel dolgoztak fel a

digitalis biztonsag, az online zaklatas és az emberi jogok témait. A program
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célja az volt, hogy fejlessze a fiatalok kritikus gondolkodasat és digitalis
tudatossagat. A résztvevok YouthPass tanusitvanyt kaptak az elvégzett
tevékenységekrol. 5 résztvevd alakitotta a magyar csapatot, egyik
résztvevonk igy szamolt be az élményeirdl: ,The activities were satisfying
and enjoyable, and closely related to the topics we explored. One standout
event was the "flash mob," aimed at promoting the message of "Digital
Kindness." This was particularly memorable, as we spread important

messages about caution while enjoying Bulgarian culture alongside the

public. The traditional costumes, songs, and dances were”

~I Have a Dream - EMPOWERING CHANGE CROSS BORDERS
THROUGH HUMAN RIGHTS EDUCATION"
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2024.05.21-28. kozott valdsult meg az emlitett tréning Berlinben. A
projekt 8 orszag 32 fiataljat hozta 0ssze. A projekt célja az volt, hogy nem
formalis oktatasi mddszereket alkalmazzon, hogy felhatalmazza a fiatal
vezetdket arra, hogy olyan kulcsfontossagu témakban képezzék tarsaikat,
mint a demokracia, az emberi jogok, a nyilvanos informaciékhoz vald
hozzaférés, a szavazati jogok, a valasztds szabadsaga és a polgari
részvétel fontossaga. TOlink ezen a tréningre egy fiatal résztvevd vett

részt.

~Silver Europe: Art of Cinema for Youth Work"”

=

A tiz napos tréning 2024.10.20-30 kozott valdsult meg, Csehorszagban,

Blanskoban. A képzés célja volt, hogy felvértezze az ifjusdgi munkasokat

a filmmiuvészet eszkodztaraval, és megmutassa, miként hasznalhaté a film

a kulturdlis sokszin(iség és az integracié felfedezésére, dokumentalasara

és elémozditasara a fiatalok korében. Ezen a tréningen 3 magyar fiatal vett
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részt. Egyik résztvevonk kiemelte, hogy a program kivételes tanulasi
lehet6séget nyujtott szamara: ,Thank you for this incredible opportunity.
I gained valuable insights over these nine days that I believe will positively
impact my life moving forward. I learned more about myself and fostered

better relationships with others during this enriching experience.”
~New Generation Leadership Skills for Young Leaders”

A ,New Generation Leadership Skills for Young Leaders” cim( nemzetkozi
képzés 2024. december 5-10. koOzO6tt valosult meg Toérokorszagban,
Ankaraban. A program célja volt, hogy meger0sitse az ifjusagi munkasok
vezetdi kompetencidit. A képzésen kilénb6z6 eurdpai orszagokbdl érkezett
fiatal vezetdk és ifjusagi munkasok vettek részt. A program soran elméleti
el6adasok, interaktiv mdhelymunkak, helyszini latogatdsok és kulturalis

események biztositottdk a komplex tanulasi éiményt.
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Here We Are csoport

2024-ban is zajlott a Here We Are csoport munkaja az Europai
Szolidaritasi Testlilet tamogatasaval zajlé projekt keretében, valamint a
csoport tagjai tobb nemzetkdzi mobilitason vettek részt itthon és kilféldon

egyarant.

A csapat azzal a szandékkal kezdte meg koézds munkajat, hogy tobb
akcidn keresztil felhividk a figyelmet a fogyatékossaggal élok
mindennapjaiban megélt akadalyokra, megkillonboztetésre és a magukrdl
vald kommunikacion keresztlil megmutassak, hogy ugyanugy igényt
tartanak a teljesérték( életre és szerepvallaldsra a tarsadalomban. A nagy
lathatdésagu akcidk megvaldsitasan keresztliil igyekszik a csoport
szembeszallni a fogyatékossaggal élokkel kapcsolatos elditéletekkel igy

eldremozditva az inklluziot.

A csapat Osszetétele kor, nem, tapasztalat, hattér és limitaciok
szempontjabdl is vegyes igy a kdzos munkaban minden egyes csapattag
hozzajaruldsa egyedi értéket és nézdpontot képvisel. Az csapat munkaja
és az akcidk megvaldsitasanak inspiracidjat képezi az,Independent Living
Movement” avagy az Onallé Eletvitel Mozgalom, mely a fogyatékossaggal
él6k kvazi polgarjogi mozgalma. A mozgalom hirdeti, hogy a fogyatékossag
az élet természetes velejaréja és egy teljesértékl tarsadalomban az
akadalymentesség biztositasa alapkdvetelmény. Csak igy valdsulhat meg
a fogyatékossaggal élok aktiv és 6nallé részvétele, mely alapvet6 emberi

joguk.
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A Majdnem Szombat 2023 oktdoberében indult a korabbi években
megvaldsuld Here we are projektiink inspiralta. A résztvevok egy éven at,
havonta megvaldsulé igy Osszesen 12, tdbbségében barmely fiatal
szamara nyitott, a regisztralt résztvevok érdeklddési korére alapozott
kozosségi eseményt és néhany zart, csak a projekt résztvevlinek szant
alkalmat tartottak. 2024-ben 10 alkalmat valdsitottunk meg nagyrésziiket,
a filmklub, tarsasjatékdélutan, és az szavazasnépszerUsitdé kisvided
készitésére Ujpesten a Klauzal utcaban. A kisebb alkalmakon &ltalaban 6-

10 kils6s volt jelen, 16-30+ éves fogyatékosaggal és anélkil élo

résztvevok fele- fele aranyban.

Emellett volt néhdny nagyobb kozonséget célzé egylttmikodés, mint

példaul interkulturalis est az egyestlilet ESC 6nkénteseivel, vagy a Pet6
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Intézet szakiskolajéban tartott tapasztalatmegoszté workshopok, melynek
célja mozgassérilt sorstarsak 6nallé életvitelre motivalasa volt. Itt tébb
mint 30 érdeklddé vett részt, de hasonld célokat szolgalt a Bartdk Feszten
vald részvétel is. Minden a palyazatban regisztralt tag legalabb egy sajat
esemény megtartasat vallalta, igy teremtve lehetfséget vegyes képességli
fiatalok és “atlagos” tarsaik szamara egymas megismerésére. A
rendezvénysorozatot szeptemberben élézenés jelnyelvi workshoppal
zartuk, befutott énekesek bevondsaval a jelnyelvtanuldsra motivalas
fokuszaban. A program 2025-ben, Majdnem szombat - Ujratdlve néven fut
tovabb. A cél valtozatlanul kozosségépités szorakoztatdé eseményeken

keresztll a Kirdly utcai kdzosségi hazban.

Kutatas és fejlesztés - ifjiusagi munka és fogyatékossag

2024-ben négy, az Erasmus+ program tamogatasaval zajlé kutato-
fejlesztd stratégiai projekt megvaldsitdasan dolgozott az egyestlet; ebbdl
két projekt fokuszdaban a fogyatékossaggal él6 fiatalok bevonasa,
hozzaférésik novelése allt, e mellett elindult a néi 6nkéntességre fokuszald
nemzetkdzi kutatdsunk, valamint befejez6dott a roma ndk szerepét

vizsgalo kis léptékl egyuttmikddésink.

.Break the Glass Ceiling” cimi, ,2022-2-HU01-KA220-YOU-
000101414"” szamu projekt

A projekt célja a ifjusagi szolgaltatdsok - kiilondésen az Eurdpai
Szolidaritasi Testllet 6nkéntes programjai — minGségének javitasa, a fiatal
ndk empowerment folyamatara fokuszdlva. Ezt a célt kutatasok

megvaldsitasaval, kozzétételével és terjesztésével, valamint egy
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moddszertani és jo gyakorlatokat bemutaté kiadvany publikalasaval

kivanjuk elérni, amely tdmogatja az empowerment folyamatat.

1. A kutatasok célja, hogy adatokat szolgaltassanak az ifjusagi szektor
onkéntes projektjeinek hatékonysagardl néi nézbpontbdl, valamint
feltarjak a hatékonysagbeli eltérések mogotti okokat — ez a téma jelenleg
alulkutatott.

2. A kidolgozott modszertan és a kiadvany utmutatoként szolgal az
érintett szerepl6k szamara, hogy magas szinvonall dnkéntes projekteket

valdsithassanak meg.

3. A disszeminacids tevékenységek révén a projekt fobb termékei

széles korben elérhetik a célcsoportokat és multiplikatorokat.
A projekt keretében elkésziilnek:
e 4 db kutatasi terv
e 4 db kutatasi jelentés

e 1 db moddszertani kézikbényv, amely eredményalapi mddszereket

és jo gyakorlatokat tartalmaz

A projekt célja tovabba, hogy személyes terjesztési eseményeken
keresztll 300+ szakemberhe, mig digitalis kampany (DM) révén 4000+

szakemberhez juttassa el az eredményeket.

2024 januarjaban lezajlott online meeting sordn az eldkészitett
projektdokumentacié bemutatdsra, pontositdsra, és elfogadasra kertilt.
Véglegesitésre kerilt a disszeminacids stratégia, valamint elkezdodétt az

els6 szellemi termék (kutatas) el6készitése, a kutatasi célok, eszktzdk
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bemutatdsaval.Utemezésre keriilt a személyes kick-off taldlkozb az eredeti

terveknek megfeleléen a megvaldsitas hatodik hdonapjara, 2024 juliusara.

A talalkozoét kovetben elkésziiltek a kovetkezd template-ek, guideline-
ok és mintadokumentumok, melyek a kutatasi tervek Utemszer( (2024

junius) elkésziltét segitik:
-elméleti kerethez 6sszeallitott irodalom - 6 elem

-adatkezelési tajékoztatdk, nyomtatvanyok és policy-k 0sszeallitasahoz

szlkséges mintadokumentacio
-kvalitativ kutatds végrehajtdsahoz szikséges utmutartd
-longitudnialis vizsgalat minta-kérdéssora
-kutatdsi terv formanyomtatvanya
-kutatasi jelentés strukturaja

Az év soran megtorténtek a longitudinalis interjuk felvétele, elkészilt 4 db
kutatasi terv, valamint az adatfelvétel a négy partnerorszagban. A

disszeminacids tevékenységek keretében a projekt honlapjan, instagram

oldaldan megkezdddott az eredmények kommunikacidja.

~Need for Lead” cimii, ,,2021-1-DE02-KA220-ADU-000033812"

szamu projekt

A ,Need For Lead” egy nemzetkozi,fejlesztd jellegl projekt a feln6ttképzés
terliletén, mely soran kilféldi partnereinkkel a COVID-19 jarvany nyoman
felmertlo igényekre kivanunk reagalni. A projekt kiindulasi alapja, hogy a
COVID-19 jarvany hatasara romlott a foglalkoztatasi helyzete a fogyatékos
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emberek csaladjainak, tovabba a lezarasok miatt a csalddtagok mentalis

allapota is romlott.

Két éves felnOttképzési egylttmikodési és partnerségi projektink
keretében 2023-ban szamos online és offline talalkozdt tartottunk. Az els6
vigéi  talalkozdé (2022. oktdber) elkezdtink dolgozni a 2.
projekteredményen - az online foglalkoztatasrol sz6lé képzésen, amely e-
learning megkozelitéssel jon létre a fogyatékkal él6k csaladtagjai és sziilei

szamara.
A projekt 2022. februari inditasat kovetden:
- részt vettlink nemzetkdzi szakmai talalkozékon a partnerorszagokban,

- Spanyolorszagban, érintett személyek és kisérbik részt vehettek egy
képzésen, ahol a projekt soran fejlesztett tréningeszkozoket

tapasztaltédk meg;

- elvégeztiink egy fbékuszcsoportos kutatast érintett szllok

bevonasaval,

- a partnerség létrehozott egy szocidlis szakembereknek szant
moddszertani segédletet, Utmutatét, mely segitséget nyuljthat
fogyatékos emberek szamara nyujtott szolgaltatasok

megvaldsitasaban;

A projektet 2024. majus 31-én zartuk le az Entrecomp vazara épilt
vallalkozasi készségeket fejleszté tananyag I|étrehozasaval (digitalis
felileten hozzaférhetd, onalléan elvégezhetd:

https://needforlead.eu/en/project-results), valamint két magyarorszagi

disszeminacios eseménnyel:
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- 2024.05.06 Motivacié Alapitvany 1055 Budapest, Honvéd u. 22, 20 f6
résztvevd: A Motivacido Alapitvany munkatarsainak bemutattuk a
projektet, kiemelve annak céljait, moddszertanat és legfontosabb
eredményeit. Megvitattuk a személyi asszisztensek eldtt allé konkrét
kihivasokat, valamint azt, hogy a projekt eredményei hogyan
alkalmazhaték munkajuk javitasara. Haldézatépitdé foglalkozast
tartottunk, amelyen a résztvevok kérdéseket tehettek fel és

beszélgethettek a projektvezetdkkel.

- 2024.05.21 K25 - Ujpest SZI 1041 Budapest, Karolyi Istvan u. 25, 28
f6 résztvevs: Az Egyesilet és az Ujpesti Szocidlis Intézmény
képviseldinek nyitobeszédével vette kezdetét az esemény, majd a
projekt, annak céljai és eredményei kerltek részletes bemutatasra. Ezt
kovetéen a projekt eredményeinek gyakorlati alkalmazdasara
osszpontositottuk a szocialis munkasok és a kapcsolodé szakemberek
szamara. Interaktiv kérdések és valaszok, valamint hal6zatépités zarta

az eseményt, 6sztondzve a parbeszédet és az eszmecserét.

KA210 - Strengthening the capacity of the NGO sector working
in the field of the Roma community and the involvement of Roma

women in the work of NGOs

2023-ban szlovén, olasz és bolgar partnerekkel egylttmikoédve
kezdtik meg a Kkisléptékli partnerség megvalodsitdsat az Erasmus+
program keretében. A projekt egy haromnapos talalkozéval indult
Rédmaban, Olaszorszagban, januar 30. és februar 1. kozott, a
partnerszervezetek tiz képvisel6jének részvételével. Ez az elsO talalkozd
kulcsfontossdgu volt a projekt végrehajtasanak megtervezéséhez,
beleértve két transznaciondlis talalkozé és egy zard konferencia

Utemezését a projekt idotartama alatt. A nyitd taldlkozé soran a
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partnereknek lehetéséglik nyilt megismerni egymas munkajat és
bemutatni  szervezetiket. A napirenden szerepelt a projekt
tevékenységeinek részletes tervezése, a vart eredmények megvitatasa és
a partnerségi megallapodasok alapos felllvizsgalata. Meghataroztuk a
disszeminacios  tevékenységeket  és kialakitottuk a  tovabbi
kommunikaciéra vonatkozo protokollokat.

L,

2024. soran a projekt keretében elkésziltek a fokuszcsoportos
vizsgalatok jelentései, két podcastet készitettlink elismert roma ndkkel,
valamint 2024 februarjaban partnereinket vendégul lattuk
Magyarorszagon, ahol tanulmanyut keretében meglatogathattak relevans

szervezeteket, megismerve munkajukat.
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Digitalis képességek javitasa

Az egyesiiletnél 2024-ben folytattuk az Erasmus+ altal tdmogatott,
hosszU tavu stratégiai projekt megvaldsitasat ,Alex: the SexEdBot” cim(
projekt keretében. Egyeslletiink partnerként vesz részt a projekt

megvaldsitasaban.

Az Erasmus+ tamogatasaval megvaldsuld nemzetkdzi KA-2-es projekt,

az Alex the sexed boot cim( projektben

A nemzetkdzi projektben 5 orszag (Lengyelorszag, Belgium,
Szlovénia, Spanyolorszag és
Magyarorszag) partnerei egyutt
dolgoznak egy holisztikus chatbot
létrehozasan. Célunk, hogy egy
innovativ csetbot segitségével
sokféle, am pontos és relevans

tudasanyagot adjunk a szexualis és

reprodukciés egészség témajaban,
amivel egyuttal az ifjusagi
szakembereket is fontos készségekkel
latjuk el. A projektben fejlesztett forrasok egyike egy jol informalt csetbot,
ami a Z generacio fiataljainak szexualis és reprodukciés egészséggel
kapcsolatos kérdéseit képes megvalaszolni, valamint 5 kiilén6z6 nyelven

elérhetd, alapvet6 és hiteles forrasokkal latja el az ifjusagi szakembereket.

Alex tehat egy biztonsagos, diszkrét és megbizhaté csetbot lesz,
akivel a fiatalok olyan konnyedén tanulhatnak a szexualis és reprodukcids

egészségrol, mintha csak egy barattal beszélgetnének.
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A projekt tartalma harom f6 elemet tartalmaz:

- Szexualis és reprodukcids egészségligyi oktatas a digitalis korban

- Teljeskord szexualis és reprodukcids egészségiigyi program, amit egy
csetbottal tesziink elérhetévé

- Az Alex csetbot, ami azonositja és megvalaszolja a felhasznaldk
szexualis is reprodukcids egészséggel kapcsolatos kérdéseit, és az

egyes leckék anyagait rovid interakciékba agyazva tanitja Oket.

A projekt céljainak elérése és a chatbot |étrehozasanak érdekében 2024-
ban a projekt weboldalara felkerild magyar és angol nyelv(i anyagokat
irtunk és forditottunk szexualis egészség témakorében. Szervezetink
feladata a terhesség, sziletésszabalyozas, valamint a szexudlisan terjedd
betegségek terlletét korbejaré modulok fejlesztése volt, illetve a
partnereink altal fejlesztett modulok forditdsa. Létrejott 7 cikk, valamint a
csetbot mikodésének alapjaul szolgalé parbeszédek, itt az egyesiletben
részben forditdsi, részben fejlesztdi feladatai voltak. Elkezdtik a csetbot
hasznalatdhoz kothet6 hattérdokumentumok, Utmutatdk és felhasznaldi

kézikonyvek kidolgozasat. Grafikakat alkottunk és véleményeztink.

Prioritds volt a projekt széleskorl lathatéosaganak novelése a fiatalok és
ifjusagi szakembereket célozva, valamint részt vettiink a nemzetkozi

projekttaldlkozén Gliwicében 2024.junius 3 és 5 kozott

46



