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A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet

egyszeriisitett beszamoléja és kozhaszniisagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

|Egyutthat6 Kozosségépité Egyesiilet

Az egyszeriisitett éves beszamolé mérlege (Adatok ezer forintban,)
El6z6 év El6z6 év Targyév
helyesbitése
ESZKOZOK (AKTIVAK)
A. Befektetett eszkdzok 657 553
I. Immaterialis javak
Il. Targyi eszkdzok 657 553
Ill. Befektetett pénziigyi eszkdzok
B. Forgbeszkdzok 10 483 30 694
I. Készletek
Il. Kévetelések 304
I1l. Ertékpapirok
IV. Pénzeszkozok 10 483 30390
C. Aktiv id6beli elhatérolasok
ESZKOZOK OSSZESEN 11 140 31247
FORRASOK (PASSZIVAK)
D. Sajat t6ke 821 .44
I. Indul6 t6kel/jegyzett t6ke
Il. T6kevaltozas/eredmény 530 821
lll. Lekotott tartalék
IV. Ertékelési tartalék
V. Targyévi eredmény alaptevékenységbdl 453 -2 266
VI. Targyevi erdemeny vallalkozasi tevekenységhdl -162 1401
E. Céltartalékok
F. Kotelezettségek 262 2922
I. Hatrasorolt kotelezettségek
Il. Hosszu lejarata kotelezettségek
IIl. Rovid lejaratu kételezettségek 262 2922
G. Passziv idGbeli elhataroldsok 10 057 28 369
FORRASOK OSSZESEN 11 140 31247

Ny.v.:5.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildhet6 be!
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A kettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoléja és kozhaszniisagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

|EgyUtthat6 Kozosségépitd Egyesiilet

Az egyszer(isitett éves beszamolé eredmény-kimutatasa (Adatok ezer forintban,)
Alaptevékenység Véllalkozasi tevékenység Osszesen
el6z6 év el6z6 év targyév | elézé év el6z6 év targyév | el6z6 év | el6z6 év | targyév
helyesbitése helyesbitése helyesbitése
1. Ertékesités nett6 arbevétele 765 3024 765 3024
2. Aktivalt sajat teljesitmények
értéke
3. Egyéb bevételek
gyeb bevetele 7 967 21618 7 967 21618
- tagdij, alapitétol kapott
befizetés 12 12
- tamogatasok 7799 21303 7799 21303
- adomanyok
y 168 296 168 296
4. Pénzigyi m(iveletek bevételei 4 38 4 38
5. Rendkivili bevételek
ebbdl:
- alapitétol kapott befizetés
- tamogatasok
A. Osszes bevétel (1+2+3+4+5) 7971 21618 765 3062 8736 24 680
ebbdl: kozhaszni tevékenység
bevételei 7 967 21 303 7 967 21 303
6. Anyagjellegd raforditasok 5497 15335 660 814| 6157 16 149
ebbdl: vezetd tisztségvisel6k
juttatasai
8. Ertékcstkkenési leiras 414 409 264 75 678 484
9. Egyeb raforditasok 2 772 774
10. Pénzugyi miveletek
raforditasal 3 3

Ny.v.:5.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildhet6 be!
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A Kkettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszerusitett beszamoloja és kozhasznusagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

Egyiitthaté K6zosségépitd Egyesiilet

rr 7

Az egyszeriisitett éves beszamolé eredmény-kimutatasa 2.

(Adatok ezer forintban.)

Alaptevékenység

Véllalkozasi tevékenység

Osszesen

el6z6 év

el6z6 év
helyesbitése

targyév | el6z6 év el6zé év
helyesbitése

targyév

el6z6 év

helyesbitése

el6z6 év | targyév

11. Rendkivuli raforditasok

B. Osszes réaforditas
(6+7+8+9+10+11)

7 518

23 884 927

1661

8 445

25545

ebbdl: kozhasznl tevékenység
raforditasai

7 518

23 884

7518

23 884

C. Addzas el6tti eredmény (A-B)

453

-2 266 -162

1401

291

-865|

12. Addfizetési kotelezettség

D. Adézott eredmény (C-12)

453

-2 266 -162

1401

291

-865|

13. Jévahagyott osztalék

E. Targyévi eredmény (D-13)

453

-2 266 -162

1401

291

-865|

Tajékoztaté adatok

A. Kbzponti koltségvetési
tamogatas

1189

1189

B. Helyi 6nkormanyzati
koltségvetési tamogatas

C. Az Europai Uni6 strukturalis
alapjaibdl, illetve a Kohéziés
Alapbdl nyujtott thmogatas

20 787

20 787

D. Normativ tamogatéas

E. A személyi jdvedelamad6
meghatarozott részének ad6z6
rendelkezése szerinti
felhasznalasarol sz6l6 1996. évi
CXXVL.térvény alapjan kiutalt
0sszeg

64

97|

64

97

F. Kdzszolgéltatasi bevétel

Az adatok kdnywvizsgalattal ala vannak tamasztva.

Kényvvizsgal6i zaradék

|:| Igen

|X| Nem

Ny.v.:5.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be!
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A Kkettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet

egyszerisitett beszamoloja és kozhasznusagi melléklete | PK-142
Szervezet neve:
Egyiitthaté K6zosségépité Egyesiilet
5. Cél szerinti jutattasok kimutatasa (Adatok ezer forintban.)
5.1| Cél szerinti juttatds megnevezése El6z6 év Targyév
7518 23884
5.2 | Cél szerinti juttatds megnevezése El6z6 év Téargy év
5.3 | Cél szerinti jutattds megnevezése El&z6 év Targy év
Cél szerinti juttatasok kimutatasa
(6sszesen) 7 518 23 884
Cél szerinti juttatasok kimutatasa
(minddsszesen) 7 518 23 884
6. Vezet6 tisztségvisel6knek nydjtott juttatas
6.1 | Tisztség El6z6 év (1) Targyév (2)
6.2 | Tisztség El6z6 év (1) Targy év (2)

A. | Vezeté tisztségvisel6knek nyujtott
juttatdas (mindosszesen):

Ny.v.:5.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be!
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A kettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoléja és kozhasznusagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

Egyiitthaté K6zosségépité Egyesiilet |

7. Kdozhasznu jogallas megallapitasahoz sziikséges mutatok
109 9 p 9 (Adatok ezer forintban.)

Alapadatok El6z6 év (1) Targyév (2)

B. Eves 6sszes bevétel 8736 24 680

ebbdl:

C. A személyi jovedelemad6 meghatarozott részének az
adoz6 rendelkezése szerinti felhasznalasarol sz6l6
1996. évi CXXVI. térvény alapjan atutalt 6sszeg 64 97,

D. Kézszolgaltatasi bevétel

E. Normativ tAmogatas

F. Az Eurdpai Uni6 strukturalis alapjaibdl, illetve
a Kohézioés Alapbdl nyujtott tamogatas 20787

G. Korrigalt bevétel [B-(C+D+E+F)] 8672 3796

H. Osszes raforditas (kiadas) 8 445 25 545

J. Kdozhasznu tevékenység raforditasai 7518 23 884

K. Adézott eredmény 291 -865|

L. A szervezet munkajaban ké6zremiikdodé kozérdekii dnkéntes

tevékenységet végz6 személyek szama

ga kézérdekl onkentes tevékenységrdl sz616 10 10
005. évi LXXXVIII. torvénynek megfelel6en)

Eré6forrés ellatottsag mutatoi Mutato teljesitése

Igen Nem
Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft] |Z|

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0] |:|

L] x|

Ectv. 32. § (4) ¢) [(11+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25] |Z|

Tarsadalmi tamogatottsag mutatoi Mutato teljesitése

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02] |:|

X

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5] |z|
X

AN

Ectv. 32. § (5) ¢) [(L1+L2)/2>= 10 6]

Ny.v.:5.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2016.06.11 14.15.21



A Kkettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszerusitett beszamoloja és kozhasznusagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

|Egy|'.itthat6 Kbdz6sségépité Egyesiilet

Tamogatéasi program elnevezése:

Spraycan - The Power of Street Art 2014-2-HU02-KA105-000312

Tamogatd megnevezése:

NCSS5ZI

Tamogatas forrasa:

kdzponti koltségvetés |:|

onkormanyzati koltségvetés |:|

nemzetkozi forras |X|

méas gazdalkodd |:|

Tamogatas idétartama:

2014.08.01. - 2015.03.31.

Tamogatasi 6sszeg:

5192
- ebbdl a targyévre jutd 0sszeg: 4994
- targyévben felhasznalt 6sszeg: 4994
- targyévben folyodsitott 6sszeg: 631

Tamogatas tipusa:

visszatéritendé |:| vissza nem téritendd |X|

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi 643
Dologi 4351
Felhalmozasi 0
Osszesen: 4994

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

-program vezetdinek dijazasa
-utazasi kiliség
-szallas koliség

-irodaszer, forgoeszkiz, kbziizemi dijak
-ligyviteli kbliségek (bankkdltség, posta, bérleti dij)

Az Uzleti évben végzett f6bb tevékenységek és programok bemutatasa

A marcius 20-28. kozott, Budapesten rendezett projekt célja az volt, hogy az aktiv ifjisdgi részvételt és europai
Allampolgéarsagot hirdesse az utcamilvészet és a forumszinhédz eszkozével. 5 orszaghdl (Orményorszédg, Ukrajna,
Fehéroroszrszag, Lengyelorszag, Egyesiilt Kirdlysdg és Magyaroszag) 6sszesen 38 fiatal vett részt a 9 napos
programon. Az ifjilsdgi csere - a tArsadalmi aktivizmus, a varosi fiatalok bevondsa az aktiv részvételbe, aktiv
dllampolgarsag, utcamiivészet mint a tirsadalmi kérdések kbzvetitdje - téméakkal foglalkozott.

Ny.v.:5.3 A hyomtatvany papir alapon nem kiildheté be!
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A Kkettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszerusitett beszamoloja és kozhasznusagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

|Egy|'.itthat6 Kbdz6sségépité Egyesiilet

Tamogatéasi program elnevezése:

Live and Learn 2014-2-Hu02-KA105-000312

Tamogatd megnevezése:

NCSS5ZI

Tamogatas forrasa:

kdzponti koltségvetés |:|

onkormanyzati koltségvetés |:|

nemzetkozi forras |X|

méas gazdalkodd |:|

Tamogatas idétartama:

2015.01.01. - 2015.07.31.

Tamogatasi 6sszeg:

6 507
- ebbdl a targyévre jutd 0sszeg: 6 507
- targyévben felhasznalt 6sszeg: 6 494
- targyévben folyodsitott 6sszeg: 1300

Tamogatas tipusa:

visszatéritendé |:| vissza nem téritendd |X|

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi 2090
Dologi 4404
Felhalmozasi

Osszesen: 6 494

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

-program vezetdinek dijazasa

-bérleti dija
-utazasi kiliség
-szdllds, étkeztetés

-irodaszer, takaritdszer, kbziizemi dija, felhasznélt anyagok,
-ligyviteli kiltségek (bank, telefon, internet, posta, kiinyvelés)

Az Uzleti évben végzett f6bb tevékenységek és programok bemutatasa

dssze méas fiatalok szamaéra.

10 napos Erasmus+ program dltal tAmogatott ifjisédgi cserén nyolc killénb&ézd orszédg 43 16 fiataljai vettek részt,
kiztiik ép, megvaltozott munkaképességil, fogyatékossaggal é16 és hatranyos helyzetd fiatalok azért, hogy a
munkavéllaldshoz sziikséges kulcskompetencidikat fejlesszék és tapaszialataikat egy rovid vided lizenetben foglaljak

Ny.v.:5.3 A hyomtatvany papir alapon nem kiildheté be!
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A Kkettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszerusitett beszamoloja és kozhasznusagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

|Egy|'.itthat6 Kbdz6sségépité Egyesiilet

Tamogatéasi program elnevezése:

IFJ-GY-14-D-18301

Tamogatd megnevezése:

EMMI

Tamogatas forrasa:

kdzponti koltségvetés

onkormanyzati koltségvetés

nemzetkozi forras

mas gazdalkodd

OO | Bl

Tamogatas idétartama:

2015.01.01. - 2015.05.21

Tamogatasi 6sszeg:

454
- ebbdl a targyévre jutd 0sszeg: 454
- targyévben felhasznalt 6sszeg: 454
- targyévben folyodsitott 6sszeg: 0

Tamogatas tipusa:

visszatéritendé |:|

vissza nem téritendd |X|

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi 0
Dologi 454
Felhalmozasi 0
Osszesen: 454

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

-szervezetfejlesziési okiatas

-posta, telefont, internet - kiltség, étkezés

Az Uzleti évben végzett f6bb tevékenységek és programok bemutatasa

Ifjisdgsegitd munka mindségének javitdsa és forrdsfelvevd képesség novelése, a munkafolyamatok sztenderdizédldsa a
szervezet fenntarthatbsaganak hosszl tavi biztositdsa.

Ny.v.:5.3 A hyomtatvany papir alapon nem kiildheté be!
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A Kkettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoléja és kozhasznuisagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

|Egy|'.itthat6 Kbdz6sségépité Egyesiilet

i - i "Surf Safe Field Work™ Tandem-04-0097
Tamogatasi program elnevezése:

Tamogat6 megnevezése: Magyar Okomenikus Segélyszervezet

kdzponti koltségvetés |:|

onkormanyzati koltségvetés |:|
Tamogatas forrasa:

nemzetkozi forras |:|
méas gazdalkodd |X|
Tamogatas idétartama:
Tamogatasi 6sszeg: 4000

- ebbdl a targyévre jutd 0sszeg: 1000

- targyévben felhasznalt 6sszeg: |,4,

- targyévben folydsitott 6sszeg:
ay Yy g 954

Tamogatas tipusa: visszatéritendd |:| vissza nem téritendd |X|

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi 954
Dologi 0
Felhalmozasi 0
Osszesen: 954

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

-program vezetdinek dijazasa

Az Uzleti évben végzett f6bb tevékenységek és programok bemutatasa

-klubfoglalkozasok
-iskolai foglalkozasok
-5ziildi értekezletek a biztonsagos internet és média témakdréban az arra érdeklddoknek

Ny.v.:5.3 A hyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2016.06.11 14.15.21



A Kkettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoléja és kozhasznuisagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

|Egy|'.itthat6 Kbdz6sségépité Egyesiilet

. , . i Change your attitude
Tamogatéasi program elnevezése:

Tamogatd megnevezése: NCSS5ZI1

kdzponti koltségvetés

onkormanyzati koltségvetés
Tamogatas forrasa:

nemzetkozi forras

mas gazdalkodd

I I P I

Tamogatas idétartama: 2015.09.30. - 2016.03.29.

Tamogatasi 6sszeg: 6 513

- ebbdl a targyévre jutd 0sszeg: 5419

- targyévben felhasznalt 6sszeg:

1697
- targyévben folydsitott 6sszeg:
9y y g 5419
Tamogatas tipusa: visszatéritendd |:| vissza nem téritendd |X|

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi 1384
Dologi 313
Felhalmozasi

Osszesen: 1697

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

-projekt vezetdinek dijazdsa

-irodaszer, takaritdoszer, kbziizemi dijak,
-bérleti dij

-telefon, internet, posta

Az Uzleti évben végzett f6bb tevékenységek és programok bemutatasa

A nemzetkdzi, angol nyelvil tréningen észt, romén, lengyel, portugél, cseh és magyar 18 és 35 év kozotti fiatalok vetiek
részt, orszagonként 4 15, akik kbzil legaldbb 2 fogytékossaggal €16 volt. Szerveztiink alapfiloz6fidjanak része az
integrilt kiirnyezetben, csoportokban vald egyiitmiikbdés, a programon részivevd fogyatékossdggal €16 és nem
fogyatékossaggal €16 fiatalok igy kolcstndsen tanulhattak egyméstoliegymdésrdl a foglalkozdsokon, mikdzben a veliik
dolgozd nemzetkdzi tréner csapat tobb éves szaktudasaval facilitdlta, biztositotta a kereteket a folyamathoz. Az egy
hetes tréninget a nem-formaélis pedagogia elvinek megfelelden, a tapasztalati tanuldsra alapozva épiilt fel, Gnismereti &g
miivészetterapids modszerek alkalmazasaval.

Ny.v.:5.3 A hyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2016.06.11 14.15.21




A Kkettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoléja és kozhasznuisagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

|Egy|'.itthat6 Kbdz6sségépité Egyesiilet

i - i Theatre for Inclusion Il.
Tamogatasi program elnevezése:

Tamogatd megnevezése: NCSS5ZI1

kdzponti koltségvetés

onkormanyzati koltségvetés
Tamogatas forrasa:

nemzetkozi forras

I I P I

mas gazdalkodd

Tamogatas idétartama: 2015.03.30. - 2015.09.30.

Tamogatasi 6sszeg: 6 301

- ebbdl a targyévre jutd 0sszeg: 5041

- targyévben felhasznalt 6sszeg: |¢ ag

- targyévben folyodsitott 6sszeg:

Tamogatas tipusa: visszatéritendd |:| vissza nem téritendd |X|

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi 1175
Dologi 5 205
Felhalmozasi

Osszesen: 6 380

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

-projekt vezetdinek dijazdsa

-facilitatori szolgéltatas

-személyszallitdsi koliség

-utzds, internet, bérleti dij, hirdetés, kbzizemi dijak, irodaszer

Az Uzleti évben végzett f6bb tevékenységek és programok bemutatasa

A program célja, hogy két orszag, Magyarorszdag és Roménia roma és nem-roma fiataljai {14-18 év) a csere sorédn az
egymassal vald ismerkedés és egyiitt dolgozas sordn megismerjék egymas kultdrdjat, tolerdnsabba és befogaddobba
viljanak egymés és mas idgenek felé, felvegyék a harcot a diszkriminacio, elGitéletek és egyenlftlen esélyek ellen.

Ny.v.:5.3 A hyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2016.06.11 14.15.21



A Kkettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszerusitett beszamoloja és kozhasznusagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

|Egy|'.itthat6 Kbdz6sségépité Egyesiilet

Tamogatéasi program elnevezése:

lAt home with Nature

Tamogatd megnevezése:

Zalti. LT

Tamogatas forrasa:

kdzponti koltségvetés

onkormanyzati koltségvetés

nemzetkozi forras

mas gazdalkodd

I I P I

Tamogatas idétartama:

2014.09.01. - 2016.08.31.

Tamogatasi 6sszeg:

4500

- ebbdl a targyévre jutd 0sszeg: 1790

- targyévben felhasznalt 6sszeg: 2 405
- targyévben folyositott 6sszeg:

9 y g 1790

Tamogatas tipusa:

visszatéritendé |:|

vissza nem téritendd |X|

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi 2046
Dologi 359
Felhalmozasi

Osszesen: 2 405

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

-projekt vezetdinek dijazdsa
-utazasi kiliség

-posta, telefon, internek, banki kiliség

Az Uzleti évben végzett f6bb tevékenységek és programok bemutatasa

felndttek benyomasaival.

A projekt hdarom orszédg (Litvania, Torokorszdg és Magyarorszag) felnGitképz6 szakemberei szaméra ad lehetdséget,
hogy megosszék tapaszialataikat és egy Ggy okobarat eszkozt - pedagbgial anyagot - hozzanak létre alacsonyan
képzett felnbttek szaméra. Ez az eszkiz a legjobb nem-formélis okiatdsi gyakorlatokat és példakat tartalmazza az
Oko-8pitészet és Oko-kertészet témakdrében. Ezen feliil egy gyakorlati videot is készitenek a szakéridk javaslatiaval és

Ny.v.:5.3 A hyomtatvany papir alapon nem kiildheté be!

Nyomtatva: 2016.06.11 14.15.21




A Kkettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoléja és kozhasznuisagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

|Egy|'.itthat6 Kbdz6sségépité Egyesiilet

. , i Learned Inactivity
Tamogatasi program elnevezese:

Tamogatd megnevezése: NCSS5ZI1

kdzponti koltségvetés

onkormanyzati koltségvetés
Tamogatas forrasa:

nemzetkozi forras

I I P I

mas gazdalkodd

Tamogatas idétartama: 2015.10.01. - 2017.09.30.

Tamogatéasi 6sszeg: 30 382

- ebbdl a targyévre jutd 0sszeg: 0

- targyévben felhasznalt 6sszeg:

o

- targyévben folydsitott 6sszeg:
9y y g 24 373

Tamogatas tipusa: visszatéritendd |:| vissza nem téritendd |X|

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi 0
Dologi 0
Felhalmozasi 0
Osszesen: 0

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

A projekt soran 2015-ben nem keriilt felhasznédldsra timogatisi dsszeq, a 2015-6s év utolsd honapjaiban a parinerekkel
tirténd egyezietések zajlotiak.

Az Uzleti évben végzett f6bb tevékenységek és programok bemutatasa

Ny.v.:5.3 A hyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2016.06.11 14.15.21



A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoloja és kozhasznisagi melléklete | o, ;5

M1 - Mellékletek

Torvenyszék: |01 Févarosi Torvényszék |
Csatolt mellékletek
4 N\
PK-142-01 Konyvvizsgdloi jelentés Melléklet csatolva: |:|
Eredetivel rendelkezik: |:|
PK-142-02 Szdveges beszdmolo Melléklet csatolva:
Eredetivel rendelkezik:
PK-142-03 Jegyz6kényv Melléklet csatolva:
Eredetivel rendelkezik:
PK-142-04 Jelenléti iv Melléklet csatolva:
Eredetivel rendelkezik:
PK-142-05 Meghatalmazds Melléklet csatolva:
Eredetivel rendelkezik:
PK-142-06 Egyéb Melléklet csatolva: |:|
Eredetivel rendelkezik: |:|
- J

Ny.v.:5.3 A nhyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2016.06.11 14.15.21
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HAZAI PROJEKTIJEINK

Surf Safe

A Surf Safe Field Work program 2014. decemberi befejezését kdvetéen a program az
Erste Bank anyagi tamogatdsanak kdszonhetéen, majd a Vodafone Magyarorszag
Alapitvany tamogatasaval valdsult meg, valt fenntarthatéva 2015-ben palyazati
forrasok nélkil. A program tdbb ponton moédosult az eredeti palyazathoz képest:
- A szolgaltatasi elemek kozUl az iskolai 6rak, klubfoglalkozasok, szUlGi
tréningek maradtak a szolgaltatas részei
- Szo6rad Sandor klubvezet6 elhagyta a programot, helyét 2015 marciusaban
Horvath Lilla vette at.
A szolgaltatasi elemekkel kapcsolatos adatok:
Ujpesti foglalkozésok:

Klubfoglalkozasok

Az IFI iroda altalanos latogatottsagdval parhuzamosan a klubfoglalkozdsokra sem
jarnak fiatalok. Ennek pontos okait nem tudjuk biztosan megitélni, de valdszinlileg a
helyi fiatalok korében még mindig nem lathaté eléggé a program, noha tobbszor
megjelentiink a helyi médiaban, illetve a szolgaltatassal kapcsolatban tobb
fiatalokkal foglalkozd helyi intézményben helyeztiink ki szdérélapot , és az Ujpesti
szervezetek (iskoldk, szocidlis intézmények, mdivelddési és ifjusagi hat cimlistdira
tobbszor is tajékoztatd e-mailt kildtliink a programrol

A szolgaltatas alacsony kiiszobl szolgaltatdsként tovabbra is minden alkalommal
rendelkezésre all szerdanként Ifi irodankban 16 és 18 6ra kozott Horvath Lilla varja a
10 és 18 év kozotti érdeklodoket.

Mindennek ellenére elmondhatd, hogy a szolgaltatas irant érdekl6k szamla
alacsony, 2015. 02.25-én egy visszatérd fiatalok, Kocsor Vivien vett részt a
foglalkozason, azéta a klubot mas fiatal nem latogatta, azéta egy érdekl6d6 sem volt
a programmal kapcsolatban.

Iskolai foglalkozasok

A legnépszerlbb programelem tovabbra is az iskolai foglalkozasok. A kiilonb6z6
formadlis és informdlis csatorndkon keresztll a program hire sok oktatasi
intézményhez eljutott, marcius hénapban gyakorlatilag nem is volt sziikség toborzé

3
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tevékenységre, az oktatasi intézmények maguk keresték meg a koordinatort
igényeikkel. A program soran jo kapcsolatot sikerilt kialakitanunk a helyi Karolyi
Istvan Altaldnos Iskolaval és Gimnaziummal, valamint a hely gyermekjoléti szolgalat
utcai szocialis munkasaival. A 2015-6s évben nyitottunk a fiatalabb korosztaly felé, a
programot meghirdettiik tobb altalanos iskola szamara is, ami jé 6tletnek bizonyult,
tobb Ujpesti altalanos iskola is igénybe vette a szolgaltatast a keriletben.

A foglalkozasok altaldban 45 perces osztalyfénoki o6rak voltak (ritkdbban
Oracserével még egy 45 perces 6ra), melyeken a trénerek roviden bemutattak a
szervezetet, roviden prezentdltdk a biztonsagos internethasznalatrél sz6lé
anyagunkat, majd az osztalyt a tréner csoportokra osztotta, a csoportok pedig egy-
egy témat dolgoztak fel a témaval kapcsolatban (pl: cyber mobbing, facebook
privacy, internetes vasarlas).

A program soran az alabbi iskoldkba latogattunk el 2015-ben:

2015.06.11 | Osztrak-Magyar Eurépa Iskola 25
2015.03.11 | II. Rakéczi Ferenc Altalanos Iskola 13
2015.03.17 | Burattino Altaldnos Iskola és Szakképzé Iskola, Gyermekotthon 11
2015.03.19 | Szent Gyorgyi Altaldnos Iskola 17
2015.04.02 | Gédi Németh Laszlé Altaldnos Iskola és Alapfokd M(ivészeti Iskola 24
2015.04.02 | Godi Németh LaszIé Altaldnos Iskola és Alapfokd M(vészeti Iskola 23
2015.04.02 | Gédi Németh Laszlé Altaldnos Iskola és Alapfokd M(ivészeti Iskola 25
2015.04.15 | Andor Ilona Enek-Zenei Altalanos Iskola és Alapfok( M{ivészeti Babtista Iskola 28
2015.12.11 | Ujpesti Szigeti Jozsef utcai Altalanos Iskola 17
2015.12.11 | Ujpesti Szigeti Jozsef utcai Altaldnos Iskola 16
2015.12.11 | Ujpesti Szigeti Jozsef utcai Altalanos Iskola 24
2015.12.11 | Ujpesti Szigeti Jozsef utcai Altaldnos Iskola 2
2015.12.11 | Ujpesti Szigeti Jozsef utcai Altalanos Iskola 17
2015.12.12 | Ujpesti Szigeti Jézsef utcai Altalanos Iskola 17
2015.12.09 | Benkd Istvan Ref. Alt Isk. 17
2015.12.09 | Benké Istvan Ref. Alt Isk. 17
2015.12.09 | Benkd Istvan Ref. Alt Isk. 17

Osszes alkalmak szama: 17
Osszes elért tanuldk szdma: 361 6
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Sziiloi értekezletek

A szolgaltatasi elemet december 6ta teljes érdektelenség évezi, noha ugyan azon
a levelezo listan kerillt meghirdetésre, mint a Surf Safe Field Work program kapcsan.
Jelent6s valtozas ugyanakkor, hogy most nem tudunk 6szténzdként tabletet sorsolni
a résztvevok kozott, valamit a szolgaltatds nem ingyenes, hanem egy jelképes 3000
Ft-os regisztraciés dij ellenében vehetd igénybe. Talan ez lehet az egyik oka, hogy
2015-ben noha 3 idGpontot is meghirdettiink a levelez6 listakon egy szll6 sem
jelentkezett a tréningre.

Surf Safe a Fabianhazan

2015-ben el8szor jutottunk el vidékre a Surf Safe programunkkal, amikor is a
Fabianhazi Tanoda tanuldi szamara valodsitottunk meg egy egynapos képzést.
Egyesiletliinktdl Szentpétery Elemér és Horvath Lilla mint tréner, Sebd Gergd és
Nemesnyik Baldzs mint koordindtor vett részt. A délel6tt soran elGszor tébb
ismerkedGs, csapatépitd jatékot jatszottunk, hogy mindenki megismerje egymast,
illetve belekezdtliink a biztonsagos internetezés témakdrébe is. Els6é korben
feltérképeztiik a fiatalok internetezési szokasait, hogy ki milyen oldalakat latogat,
mire hasznaljak, illetve konkrétan a Facebook hasznalatra is kitértiink. minden
résztvevonek létre kellett hoznia papiron egy kitalalt Facebook profilt , amit a
késObbiekben atnéztiink, és ezek alapjan atbeszéltiik a profilok tipikus ,hibait”.

Kick-off

Szervezetfejlesztés
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mindségének javitdsa és forrasfelvevd képességliink novelése, a munkafolyamatok
sztenderdizaldsa, a szervezet fenntarthatésaganak hosszu tavu biztositasa.

E+ Vitamin Informacios Nap

Részt vett: Horvath Lilla

A haromnapos informacids napok kozll a szeptember 15-i rendezvényen vettiink
részt, ami az Eurdpai Onkéntes Szolgalatrél (EVS) szdélt. Kezdb és leendd EVS
szervezete szamara tartottdk a ,képzést”, ahol bdvebb informacidkat tudhattunk
meg az EVS-r6l az NCSSZI-ben dolgozd koordinatoroktol és fliggetlen
akkreditoroktél. A megszokott tobbords el6adasok helyett nem-formalis eszkdzok
segitségével mutattak be a tevékenység lényegét, Iépéseit és adtak at a szikséges
informaciokat. A nap masodik felében a résztvevok aktiv szereplésével a szervezetek
motivacidit és gondolatait is megismerhettik.

NAVIGATOR Konferencia

Részt vett: Horvath Lilla, Galantai Eszter

December 3.

K6z0s konferenciat szerveztek az Eurodesk, EURES, Euroguidance, Europass
halézatok, valamint a Nemzeti Referencia Koézpontok magyarorszagi képviselGi
december 3-an a Budapesti Eurdpai Ifjusagi Kézpontban.

A Navigator - eurdpai uniés halézatok a mobilitasért konferencia kézponti témaja
az uniés mobilitds és az ehhez kapcsolédd jo gyakorlatok megosztasa volt, az
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esemény célja pedig az, hogy olyan, az ifjusag, az oktatads és képzés, valamint a
foglalkoztatas teriletén dolgozd szakembereknek nyujtson hasznos informacidkat,
akik mindennapi munkajuk soran a tanuldsi vagy munkavallaldsi célt mobilitast
tamogatjak. A konferencian résztvevék megismerhették az unidés haldzatok jo
gyakorlatnak szamité modszereit, eszkozeit, tovabba egytttmikédések kialakitasara
is lehetdségik nyilt.

Az elhangzd el6adasok tobbek kozott bemutattak az Y és Z generacid mobilitasi
trendjeit, kitértek a palyaorientacid tdrsadalmi-gazdasagi vonatkozasaira és
ismertették a mobilitdsi programok alatt megszerzett tudas elismertetését segitd
eszkozoket. A konferencia délutani részén 5 parhuzamosan zajlé miihelymunkabdl és
modszertani beszélgetésbdl valaszthattak a részvevok, melyek olyan témakat
érintettek, mint a karriertanacsadas, sikeres mobilitds, mentoralasi jé gyakorlatok,
vagy a drdmapedagdgia alkalmazasa az allaskeresés soran.

http://europass.hu/navigator-konferencia-beszamolo-2015.12.13.

Nagy Nemzeti Ertékel6 Talalkozé
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mesélhettek élményeikrél, oszthattak meg tapasztalataikat. A 11 kild6- és 3 sajat
projektlink kozll szinte mindegyik program résztvevdi kozill képviseltették magukat
paran. Tobben képes prezentacidval is késziltek, illetve a Facebook oldalon
tekinthettliink meg képeket a személyes élménybeszamold mellé.

GEEERE _  Em
W =

-
B

.Ebben az évben is megrendeztik az éves prokjektértékel6 taldlkozot. Mint
mindig, most is részt vettek csereprogramokon jelenlévd fiatalok, hogy atbeszéltik,
mik is torténtek az adott projektben, milyen élményekkel tértlink haza, mit tanultunk
azon a héten. Miel6tt elkezdtink volna az élménybeszamolét tartani,
bemutatkoztunk egymasnak, hiszen ebben az évben is nagyon sok orszagban
jartunk, sokan vettek részt kiilonb6z6 programokon, ezaltal nem mindenkinek volt
lehetésége megismerni egymast, erre is van ez a talalkozo.”
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5. Egyiitthatos sziilinapi elokaracsony
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Erasmus+ Program - Hazai programok

Spraycan - the power of street art

A marcius 20-28. kozott, Budapesten rendezett projekt célja az volt, hogy az
aktiv ifjusagi részvételt és eurdpai allampolgarsagot hirdesse az utcaml(ivészet és a
forumszinhdz eszkdzével. 6 orszagbdl (Orményorszag, Ukrajna, Fehéroroszorszag,
Lengyelorszag, Egyeslilt Kiralysdg és Magyarorszag) 0sszesen 38 fiatal vett részt a 9
napos programon. Az ifjusagi csere a kovetkez6 témakkal foglalkozott: tarsadalmi
aktivizmus, a varosi fiatalok bevonasa az aktiv részvételbe, aktiv allampolgarsag,
utcamivészet mint a tarsadalmi kérdések kodzvetitdje.

A projekt céljai a kovetkez6k voltak:

@)

a fontos tarsadalmi témak bemutatdsa az utcamivészet és férumszinhaz
eszkodzeivel,

felhivia az emberek figyelmét arra, hogy a kozosségeken belil is kilénbdzd
problémak léteznek,

helyet biztositani a varosi fiataloknak, ahol kifejezhetik magukat és
fejleszthetik mlvészi készségeiket,

az eurodpai kilonbdzdségek hirdetése,

a fiatalok 6sztonzése, hogy aktiv tarsadalmi részvétellel legyenek részesei a
sajat kozosségeiknek.

A projektben hasznalt mddszerek a nem-formalis oktatads, az interkulturalis és a
tapasztalaton alapuld tanulds eszkozeit hasznalta, mint példaul: integracids jatékok,
szimulaciod, résztvevok prezentacidja arrdl, hogy az orszagukban hogyan hasznaljak
az utcamlivészetet, graffiti mlvész altal tartott gyakorlati workshop, tarsadalmi

10
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aktivizmusrél szo6lé workshop, férum szinhdz, Uzenet ,készités” (amit a végsod
eredménye tartalmazott), kulturdlis estek, varosismereti vetélked6 stb.

A projekt eredménye harom helyen valdsult meg: az egyesilet Ujpesti irodajaban
és a Mozgasjavitd Iskoldaban a csapatok két csoportra bontva készitették el az
el6z6leg megtervezett graffitiket, amelyeknek (zenet értéke is van, illetve az utolsé
nap a 11. kerlleti helyszinen szinhazi technikakat felhasznalva szdlitottak meg és
adtak at az altaluk fontosnak tartott Gizeneteket az utca népének.

A projekten készllt video az alabbi linken tekintheté meg:
https://vimeo.com/126735950

11
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Live and Learn

A 10 napos Erasmus+ program altal tdmogatott ifjusagi cserén nyolc kilénb6z6
orszag 43 f6 fiataljai vettek részt, koztik ép, megvaltozott munkaképességl,
fogyatékossaggal él6 és hatranyos helyzetl fiatalok azért, hogy a munkavallalashoz
szikséges kulcskompetencidikat fejlesszék és tapasztalataikat egy rovid vided
Uzenetben foglaljak 6ssze mas fiatalok szamara.

A programot Veszprémben valdsitottuk meg, egy a fizikai akadalymentességnek
is teljesen megfelel6 hotelben.

A Live and Learn ifjusdgi csere program soran a 16-30 év kozotti fiatalok
meghatarozott témadakat dolgoztak fel workshoppok keretében, amelyek
megszervezésére és lebonyolitdsara onalloan késziltek fel. A workshoppon nem
formalis, tréning moddszereket haszndltak, amelyeket a mentori tamogatassal
sajatitottak el. A program kozvetlenll hozzdjarult a kulcskompetencidak
fejlesztéséhez azzal, hogy a fiatalok a gazdasagi folyamatokrdl, a munka vilagarol
nagy mennyiségli informaciot szereztek, emellett fejlédtek szervezési, el6addi,
kommunikacids képességeik, digitalis kompetencidik, allampolgari ismereteik, angol
nyelv(i kommunikacidjuk és nem utolsd sorban interkulturalis ismereteik is béviltek.

Partnereinket nemzetkodzi kapcsolatrendszerinkdon keresztll kerestik, nyilt
felhivas kozzétételével. A partnerségbdl A Nevo Parudimos, a Litvan Ifjusagi Kézpont
és az "Exchangeables" olyan szervezetek, akik kildtek mar csoportot/szakembert
sajat projektjeinkre is, kapcsolatunk velik kivalo.

A program megvaldsitdsa soran kezdeti szakaszaban minden nemzeti csoport
felvazolta a sajat munkaerd-piaci helyzetét,, igy egy olyan részletes, ugyanakkor
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atfogd képek kaphattunk az Eurdpai Union bellli munkanélkiliségrdl, mely féldrajzi,
gazdasagi okokbdl sok kilonbséget mutatott, ugyanakkor sok hasonlésagot is
felfedeztlink a k6z6s munka sordn, mint példaul az oktatdsi rendszer hidnyossagait,
a hatranyos helyzetl, illetve fogyatékossaggal él6 fiatalok munkaer6-piaci
lehetdségeinek alacsony szintje, a szocialis rendszer, illetve kilénb6z6 tdmogatasok
hianyai.

A program soran 10 workshoppot valdsitottunk meg, amelyek lebonyolitasahoz a
résztvevok szabadon valaszthattak nem formalis mddszereket. A workshoppoknak
tehat csak a témaja adott, illetve az még egy plusz kitétel volt, hogy minden
résztvevonek lehetdséget kell biztositani az aktiv részvételre, bevonddasra. A
modszervalasztasban a résztvevOk a team leaderek javaslataira tdmaszkodhattak, ha
sajat otletik nem volt az adott programpont kivitelezésére. A tematikdban a
programpontok szorosan egymasra éplltek, és elsédlegesen olyan kompetencidk
fejlesztését céloztdk meg, amelyeket multinacionadlis vallalatok tdmasztanak jovobeli
alkalmazottaikkal szemben. A leaderektdl a mentoralas folyamatosan biztositott volt,
lehet6séget adott tovabba arra, hogy a résztvevok valdoban dontéshozoi,
felel6sségvallalo szerepbe keriilhettek és 6szténdzve voltak a kreativ gondolkodasra.
Az alkalmazott mddszer a heutagogiai elvén alapult, vagyis a teljes folyamat soran a
tanulds oniranyitott volt, a teljesitmény értékelés és a valtoztatas lehetdsége is a
fiatal kezében volt, igy egy hosszutavon hatd, mély, kéthurkos tanulds johetett létre.

A folyamat, és az nap folyaman végzett tevékenységek értékelése egyrészt az
egész kozOsség szintjén, napi zard korok formajaban zajlott le, mélyebb szinteken is,
mindig kis csoportos formaban.
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A programban 2 sulyosan mozgassérilt elektromos kocsival kozleked6 fiatal is
részt vett, valamint a roman partner részérdl egy értelmi sérilt résztvevd is érkezett
a programra, igy a program kiegészilt egy olyan dimenziéval, mely az 6 specialis
igényeikre reagalt, mint a megvaldsuld cserén, mint pedig a téma részeként a
nemzeti, vagy eurdpai munkaerd-piacon. Ugyanakkor az "ép" résztvevoknek is
lehet6sége volt kozelebbrél megismerni az ilyen allapotban Iévé fiatalokat, aminek
kovetkeztében érzékenyebbé valtak a fogyatékossagot érintd problémak irant,
ugyanakkor magabiztosabban is kezelik majd a jovében az olyan helyzeteket,
amiben egy fogyatékossaggal él6 fiatallal ko6zésen vesznek részt. Mindezt jol
bizonyitja a programnak azon momentuma, amit a city game soran tapasztaltunk. A
kerekesszékes részvevOnk nem latott at a varban [évd kilatonal felallitott beton
korlaton, két résztvevd az 6 Utmutatdsaval megemelte a széket, annyira, hogy 0 is
megcsodalhassa a panoramat.
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A program soran az el6zetes terveknek megfeleléen a résztvevok személyes és
szocialis kompetencidi fejlédtek, illetve kreativ és kritikus gondolkodasukra egyarant
hatdssal volt a program. A program felépitése - a témak meghatarozottak voltak, de
a megvaldsitds moddjai rugalmasok voltak - a bevont fiatalok aktiv részvételére
alapoztak, oly mddon, hogy kreativitast, felel6sségvallalast igényl6 doéntéshozdi
helyzetbe hozta 6ket. Azonban ebben a helyzetben a résztvevok nem voltak magukra
hagyva, hanem a mentorok a program elejétdl kezdve bizalmi kapcsolat kiépitésére
torekedtek, amely lehetdvé tette azt, hogy nehézségek esetén tamogatast, egy-egy
feladat megvaldsitasaban gyakorlati tandcsokat kérjenek. Nagyon fontos szempont
volt tehat hogy a program lebonyolitdsa soran a team leaderek nem helyettik,
hanem velik dolgoztak. Ez a fajta m(ikddés hozzajarult a fiatalok munkaerd-piaci
részvételének erbsitéséhez.

Theatre for Inclusion II.

2015. augusztus 21-30.

Milcoveni, Romania

Szervezd: TheaterCreators Informalis csoport

Az informalis csoport altal szervezett els6 projekt a 2014 nyaran, Cegléden
megvalositott program folytatasa. Célja, hogy két orszag, Magyarorszag és Romania
roma és nem-rom fiataljai (14-18 év) a csere soran az egymassal valé ismerkedés és
egyltt dolgozas soran megismerjék egymas kulturadjat, tolerdnsabba és befogaddbba
valjanak egymas és mas idegenek felé, felvegyék a harcot a diszkriminacid,
elGitéletek és egyenlbtlen esélyek ellen.

Ebben a programban a hatranyos a szocidlisan és/vagy féldrajzilag hatranyos
helyzet( fiatalok mellett (értelmi) sérilt résztveviket is bevontunk, ami még jobban
raerdsitett a program témaira. A kilénb6z6 hattérrel rendelkez6 fiatalok bevonasaval
egy nem mindennapi lehet6séget kaptak, hogy megosszak egymassal gondolataikat,
véleménylket, és tanuljanak is egymastdl, illetve egyitt tegyenek valamit a
kirekesztés ellen.

A 10 napos csere soran 6 foglalkozast és 7 workshopot tartottunk, ezen kivil a

nemzeti estek és a napi csoportos értékelések is megvaldsultak. A szabad estéken a
résztvevok zenés-tdncos estéket szerveztek. A program els6 felében a
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diszkriminacié, Roma kultlura, sztereotipia, elGitélet és interkulturalitas témajaban
tartottunk foglalkozasokat a résztvevok bevondsan alapuld, nem-formalis eszk6zok
segitségével bonyolitottuk le. A csere masodik felében dolgoztunk a szinhazi
modszerekkel, Ugy mint szinpadi mozgas, hang-jaték, drama, kosztim készités,
babszinhaz.

A program végs0 el6adasanak elkészitése a fiatalok feladata volt, az 6 otleteiken
alapulo, és altaluk irt torténeket dolgoztak fel babszinhazi technikaval. A facilitatorok
és csoportvezetOk végig segitették a résztvevok munkajat. A 60 fiatalt 4 csoportra
bontottuk, igy 4 kilonb6zd mini-el6adas sziiletett, amelynek a szévegét 3 nyelvre
(angol, roman, magyar) forditottak le a facilitatorok. Az el6adas 2 nyelven, magyarul
és romanul folyt. Az el6adast egy ének duett nyitotta, amit egy magyar lany és egy
roman fu adott el6, ezt kdvette a 4 babeldadas, a bemutatét pedig a két nemzeti
csoport tancel6adasa zarta, amibe a kézénséget is bevontuk.

Facilitatorok/lebonyolitd csapat: Horvath Lilla, Szentpétery Elemér, Grebeldinger
Daniel, Sebd Gergé.

A projekt utan jott létre az informalis csoport honlapja, ahova felkerilt ez a
projekt is.

www.theatercreators.wordpress.com

Résztvevoi beszamolok

~A Theatre for Inclusion II. projekt szamomra nagyon jo volt és rengeteg
tapasztalattal , élménnyel térhettem haza. Erdekességként elsGsorban azt irndm,
hogy ritkdn van arra lehet6ség, hogy kizardlag két orszag vesz részt egy projekt
alatt. A végére ezaltal nagyon bensbéséges kapcsolat alakult ki a taborlakok kozt.

Remek lehetdség, hogy lassuk miért van Magyar és Roman kozott konfliktus. Igaz
nem errdl szélt a projekt de ezzel is lehetett s6t kellett is foglalkoznunk. Személyem
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szerint nagyon nagy l|épés volt szamomra ez az ut. Mindig is volt bennem egy
‘unszimpatia’ feléjik nézve. Nem tudtam elfogadni azt ahogyan élnek vagy épp
viselkednek. Ugy itéltem el 8ket, hogy nem tudtam, hogy pontosan milyenek is.

Kellemes csalddas volt szamomra Romania. Remek emberekkel taladlkozhattam és
szerencsés embernek tarthatom magam, hogy egy teljesen mas kultarat
ismerhettem meg. Ez mind azért fontos mert tul sokan vagyunk igy, hogy itélkeziink
falanknyi informacidkbdl.

Maga a projekt babszinhaz koéril zajlott. Csoportokat alakitottunk majd egydtttes
erOvel torténeteket kezdliink irni. 5 csoport 5 remek story. Ha barki is félne Az
angoltél, koézlom NEM PARA!ll © Hisz itt nagyon sokan nem beszélték ennek
ellenére kézzel-labbal és egy kis szervezli segitséggel elértiik, hogy szinpadra
vittink egy remek el6adast. Szamomra nem kétség, hogy életem egyik legjobb 1
hete volt és csak remélni tudom, hogy még tobb fiatalnak jon meg a kedve ahhoz,
hogy atélje azt, amit mi. ©”
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A projekt utdn a szervezetek a mindennapi munkajuk soran alkalmazni is fogjak a
kifejlesztett pedagdgiai moddszert, illetve a pedagdgiai anyagot bemutatjak
szakiskolaknak, tréning kozpontoknak, feln6ttekkel foglalkozd szervezeteknek és a
nem formalis oktatassal foglalkozok szamara egyarant. A partnerek anyanyelvén
irédott cikkek és multiplikalé események fogjak terjeszteni a projekt eredményeit,
amelyek biztositjak az Ujszer(i, 6ko-barat maddszert, és amelyet mas szervezetek is
hasznalni fognak.

Eddig két taldlkozd valdsult meg: egy februdarban Litvanidban, egy pedig
augusztus elején Torokorszagban. Valamint mar a tébb nyelv(i pedagdgiai anyag is
készll6ben van.

Fabianhazi kirandulas
Részt vettek: Szentpétery Elemér, Nemesnyik Balazs, Seb6 Gergd, Horvath Lilla

AN
=

2015. szeptember 27-én Fabidnhazara latogatott az Egyltthatd Egyesllet At
Home with Nature programjanak keretében. A résztvevOk megismerkedtek a helyi
tanodaba jardkkal és dolgozodkat, akik szivesen fogadtak 6ket. Elkoltottek egy kozos
ebédet, jatszottak, beszélgettiink, ismerkedtek, majd a latogatast tettek a teleplilés
egyik kozosségi kertébe, ahol rovid eligazitast kovetden kertészkedtek. A fiatal
onkéntesek kapaltak, gyomtalanitottak, és kukoricat tortek a teleptlés fiataljaival
kdzosen.
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G6moérszolosi kirandulas

2015. 06. 05. és 2015. 06. 07. kozott Gomorszdlésre utazott egy 3 napos
kirdndulas keretében. A vellink utazd hatranyos helyzetl fiatalok a 60 f0s
kisteleplilésen nem csak a természethez kertiltek kdzelebb, de megismerkedhettek a
kornyezettudatossag és a fenntarthatd fejlédés olyan hatékony eszkozeivel, mint a
Kartold m(ihely, komposztald wc, passziv haz, soros dobozokbol készitett szaritd
kemence. A kirdndulas alatt jutott hely a szérakozasnak is, nemezeltiink, csapatépito
jatékokat jatszottunk, kicsit belekdstoltunk a valyogépitésbe és elmentink egy
reggeli madar lesre is.
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Az els6 napom a résztvevoOkkel elfoglaltuk a szallashelyet és rovid sétat tettiink a
teleplilésen. Megismerkedtiink vendéglatdinkkal, kdzdsen ismertettik a 3 napos
programot. A délutan folyaman kirdndulni indultunk, megmasztuk a kozeli dombokat
és ismerkedtink, koézben frizbiztiink, és ismerkedtliink a helyi novényvilaggal.
Vacsorat kdvetden a szallason tarsasjatékoztunk.

Masnap koran reggel a helyi 6nkormanyzat egyik képviselGje vezetett minket
végig a teleplilésen. Meglatogattuk a fontosabb épileteket, miiemlékeket, mint a
templom és a falu muzeum, kozben bepillantdst nyerhettiink a telepllés
torténelmébe. A programot kovetéen vezeténk meglepetéssel készilt szamunkra,
megismerkedhettiink a nemezelés régi hagyomanyaval. A résztvevOok szappan,
gyapju és viz segitségével szines labdakat készitettek maguknak.

A nemezelést kovetden pdar oOrdig csapatépitd, vicces jatékokat jatszottunk a
muzeum udvaran, hisz remek idében volt résziink. Az ebédet kovetden
vendéglatdink rovid és igen érdekes prezentaciot mutattak be neklnk arrdl, miért
van szllkség a koérnyezetvédelemre, és a fenntarthaté fejlodés, életmaod
elsajatitdsara, elterjesztésére. A résztvevOk érdekes adatokat tudhattak meg arrdl,
hogy a vildg megtermelt javainak dontd tobbségét a vilag lakossaganak toredéke éli
fel, vagy tartja kezében, mennyi a napi élelmiszerre forditott koltsége egy amerikai
és egy afrikai személynek, valamint hanyszorosara lenne szikség a bolygd
Oszkapacitasanak, ha mindenki eurodpai életszinvonalon élne és fogyasztana. A
prezentacid végén elbadonk a tanultakat egy érdekes gyakorlaton keresztil
szemléltette, melyet xy jatéknak nevezett el. A jaték célja roviden, hogy szimulalja a
folyamatosan novekvo profit igérete mellett, hogyan tudnak, vagy nem tudnak
kooperdlni egymassal a kilénbdzd csoportok.
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A kovetkez6 program keretében megismerkedhettiink a passziv hazak
tulajdonsagaival. Hogyan szigetelik Oket, milyen f(itési rendszert kell kialakitani
ahhoz, hogy egy kdlyha 100%-os f(it(i értékkel m({ikodjon és a benne égés soran
keletkezett O0sszes energia hasznositva legyen. Megismerkedhettliink par energiat
termeld, hasznos eszkozzel, melyek koézil az egyik legotletesebb taldan a soros
dobozokbodl 6sszedllitott faszaritd volt. A dobozok altal sszegydjtott napenergiabol
keletkez0, a taroldba vezetett h6 segitségével 1 hdénap alatt kiszaritjdk a fat nyaron,
még ez a folyamat a természetben, fedél alatt is évek multan menne végbe.
Bemutatdsra kerilt egy komposztalé wc is, melyrél megtudhattuk, egyaltalan nem
blidos, hét termel, amit fel lehet hasznalni, viszont nem hasznal el folésleges vizet,
és a komposztalasi folyamat utan a beépitett rekesz tartalmat kvazi humuszként
lehet felhasznalni a kertben.

2 &

A teleplilés sajat kertet is mikodtet, ahol nem tragyaznak semmit, ahogy a
természetben, itt is az avarral boritjdk be a foldet, ami gondoskodik a tapanyag
pétlasarol és a névények védelmérdl a téli fagyokban. Csak jokora tavolsagrol, de
megszemlélhettik a haz sajat tehenét, mely egy olyan kliléonleges magyar fajta, ami
az elterjedt osztrak tarsanal ugyan sokkal kevesebb, ugyanakkor zsirban gazdagabb
tejet ad, ami jo alapanyag a kivalé kemény bio sajt készitéséhez.

Végezetll a résztvevok belekdstolhattak a valyogvetés Osi mesterségébe. Az
elére elkészitett valyogtéglak Osszetdrésével, majd némi vizzel torténd felhigitas, és
péppé dagasztast kovetéen a fdlia sator szigetelésén javitottak egy kicsit. A
vacsorahoz mar mindenki faradtan, de élményekkel gazdagodva érkezett.
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Masnap reggel az eddigiektdl is kordbban keltiink fel, hogy egy falubeli madar
szakértd kiséretében madar lesre indulhassunk. Az erd6t-mezét bejard sétankon
szamok énekes madar dalat hallgattuk meg.

‘ =z -

A madar lesr6l utunk egyenesen a kartolé m(ihelybe vezetett, ahol |épésrodl
|épésre ismerhettiink meg, hogyan lesz a barany sz6rbdl, olyan gyapju, melybdl
tobbek kozt ruha, vagy agynem( készil. Nagyon izgalmas volt latni, ahogy egyik
oldalon még azik a koszos leborotvalt alapanyag, még masutt halmokban szarad,
valamint ahogy az eredetileg g6zhajtast, de ma mar elektromos arammal mikodo
gép késziti az egyenletes, felhasznaldsra alkalmas gyapju hengert.

Ebéd utdn még arra volt idonk, hogy 6sszepakoljunk, kitakaritsunk magunk utan
és roviden értékeljik a harom napon torténeteket. Ezt kdvetéen buszunk begérdilt a
teleplilésre mi pedig eddig soha nem tapasztalt, nem mindennapi élményekkel
gazdagodva tértlink haza.

Eurodesk

Koordinator: Horvath Lilla

Egyeslletiink junius eleje 6ta tagja az eurdpai szinti Eurodesk haldzatnak,
amelynek munkajat magyarorszagi multiplikatorként segitjuk.

http://www.eurodesk.hu/partners/show/42/egyutthato egyesulet

~Az Eurodesk egy olyan, az Eurdpai Bizottsag tamogatasaval m(ikédd eurdpai
ifjusagi informacio-szolgaltaté halézat és egylttmikodési keret, melynek az Eurdpai
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Unié tagallamaiban, valamint Norvégiaban, Izlandon, Liechtensteinben és
Toérokorszagban tobb mint 1200 regionalis és helyi partnere van. Az ezekben az
iroddkban dolgoz6é szakemberek fiataloknak és a vellk foglalkozéknak nyujtanak
telefonos, e-mailes és személyes informacid-szolgdltatdst az eurdpai oktatasi,
képzési és kulturalis kérdésekrol.”

www.eurodesk.hu és www.eurodesk.com

Régids Talalkozo

Részt vett: Horvath Lilla

Az Eurodesk Ko6zép-magyarorszagi Régid elsdé taldlkozojat, amelyen els6
alkalommal vettlink részt, szeptember végén tartottuk Veresegyhazon, a régids
koordinator (MOP KKA Tamaszpont) ifjusagi irodajaban. Itt az (j és régi tagok
bemutatkozasan kivlil a soron kovetkezd Time to Move kampany volt fokuszban,
illetve megkaptuk a rendezvényhez sziikséges szérdanyagokat, promacios
termékeket is.

Kozépiskolak Borzéje
Time to Move kampany
Részt vettek: Horvath Lilla, Seb6 Gerg6, Szentpétery Elemér

Az Eurodesk halézat minden évben Eurdpa-szerte megrendezi a fiataloknak széld
mobilitasi programokat népszerUsité kampanyat. 2015-ben szeptember 21. - oktdber
4. kozott kerilt megrendezésre Eurdpa szerte, igy Magyarorszagon is. Egyestletlink
az Ujpesti Kozépiskolak Borzéjén képviseltette magat szeptember 22-25. koézétt, ahol
egy standdal vartuk az érdekl6dé fiatalokat, szil6ket és tanarokat.
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Eurdépai Piknik
Time to Move kampany
Részt vettek: Horvath Lilla, Seb6 Gergd

p—

Feowi
Szeptember 26-an rendezte meg a hazai Eurodesk k&zponti koordinacidja az
Eurdpai Piknik elnevezésl rendezvényt, amely szintén a Time to Move kampany
részét képezte. A félnapos esemény eredeti helyszine a Flivészkert volt, de az
id6jards miatt az Iskola nevl helyre koltozott. Itt szamos, mobilitdsi programokat
kindld6 szervezet vett részt, mi a Kozép-magyarorszagi Régié standjanal
helyezkedtlnk el a régiés koordinator mellett.

Eurodesk Orszagos Talalkozo

Részt vett: Horvath Lilla

Egerben tartottdk meg az Oszi Eurodesk Orszagos Taladlkozét oktdber 12-15.
kozoztt, amelyen a hazai multiplikator szervezetek koordinatorai vettek részt. A két
és fél nap igen sir( programokat kindlt az ifjusagi szakembereknek: az Erasmus+
Programiroda vezet6i és Fabrice Gonet, az Eurodesk vezet6jének koOszontli és
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prezentacidi utan a résztvevok is bemutatkoztak, igy mindenki megismerhette az Uj
tagokat. A Délutan folyaman varosismereti vetélkedén vettlink részt.

Masnap Betekintést nyerhettiink a LastMinute Offers honlap és a First Class
program rejtelmeibe, és megismerhettiik azok kezelését. El6bbi egy uGjonnan
kifejlesztett honlap, ahova a szervezetek mobilitdsi programjaikat tolthetik fel, az
érdeklodok pedig azok kozll valogathatnak, utdbbi pedig az Eurodesk haldzat tagjai
szamara nyuljt lehet6séget az egyszerlibb kapcsolattartasra hazai és nemzetkozi
szinten egyarant. A nap tovabbi részében osztott foglalkozasokon ismerhettiik meg
az EYC, EURES, illetve a Tempus Kozalapitvany tevékenységeit, illetve mas
civilszervezetek jé példaikat mutattak be szintén osztott workshopok keretében. A
nap az Eurodesk mddszertar ismertetésével zarult. Az este (és éjszaka) folyaman
egy Erasmus+ és Eurodesk témajahoz kapcsolddd csoportversenyen vehettlink részt.

Az utolsd napon a szervezdk ismertették a kdvetkezd évi terveket és fontosabb
eseményeket, illetve koz6s és egyéni értékelést tartottunk.

NEMZETKOZI PROJEKTEK

Képzések
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Mobilize! szeminarium

Részt vett: Horvath Lilla
Szeptember 2-5.

~Szeptember els6 hetében rendezték meg a Mobilize! szeminariumot az Eurdpai
Ifjusagi Kozpontban, amelynek témai az online és offline kampanyok maddszerei, a
fiatalok aktivizalasa, bevondasa voltak. Az eseményen magyar és kilfoldi, fiatalokkal
foglalkozd szervezetek és képvisel6ik osztottdk meg tapasztalataikat és
gondolataikat a munkajukkal kapcsolatban.

A szemindrium célja az volt, hogy a négy napot kovetéen a résztvevOok Uj
Otletekkel és moddszerekkel szerelkezzenek fel, amelyek altal motivaltabban és
hatékonyabban valdsithatjdk meg jovObeli programterveiket. A képzés alatt
lehet6ség volt megosztani egymassal a fiatalokat és a szervezeteket leginkabb érinto
problémakat, akadalyokat, illetve az ezekre adhaté lehetséges megoldasokat.

A tréning csucspontjava maga a gyakorlati feladat valt: ,élesben”, nyilt terepen
kellett egy kisebb outreach activity-t (kiltéri kozosségi programot - a szerk.)
megszerveznilk a résztvevOknek a tréningszervezékkel egyutt.”

https://europa.eu/youth/node/30333 hu
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BiTriMulti, Norvégia

Részt vett: Horvath Lilla

Oktéber 21-25.

Egy rendkivil inspirativ és informativ tréningen vehettliink részt Osloban a
BiTriMulti trénereinek és a Norvég Nemzeti Ugynokségnek készénhetéen.

A csoport igen szines volt, a 25 résztvevo tobbek kozott Bulgariabdl,
Szlovéniabdl, Maltardl, Svajcbol, Norvégiabol, Ciprusrdl, Gorégorszagbdl,

Spanyolorszagbdl, Franciaorszagbol és Horvatorszagbol érkezett.

"
X ». T

A f60 téma az ifjusagi csere volt az Erasmus+ - Youth in Action (Fiatalok
Lendlletben) program keretei kozott. Minden nap csoportos foglalkozdsokon vettlink
részt, s a tréning vazat egy négy lépcséfokbdl allo szimulacids gyakorlat jelentette,
melynek soran els6é |épésként ki kellett taldlnunk egy sajat projektet, ezt
prezentalnunk kellett a csoporttagoknak, majd a kévetkezo lépés soran egy partnert
(szervezetet) kellett taldlnunk, beszélgetéssel, targyaldssal 06sszecsiszolni a
programjainkat, majd az utolsé el6tti fazisban egy jelentkezési lapot kellett
kitoltentink. Az utolsé lépésben a beadott jelentkezési lapunkat, a programunkat, az
Otleteinket, a megvaldsitdsunkat értékelték a trénereink csapatonként. Igazan
hasznos tanacsokkal lattak el minket, valamint kifejezetten jénak tartottuk, hogy
ennyi idot szantak a munkaink atnézésére, a javaslatok atadasdra. Ezzel lehetGséget
teremtettek arra, hogy megmagyarazzunk bizonyos részleteket, beszélgessiink a
projektrél, amit krealtunk a par nap alatt.
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A szimulacio rendkivil jo példaja volt a ‘learning by doing’ mddszernek, amit az
ifjusagi cserék is hirdetnek. Szines és otletes prezentacidkkal, kisfilmekkel mutattak
be a nemzetkozi cserék lényegét, és gyakorlati Uton tapasztalhattuk meg, hogy mit
is jelent kitaldlni és megirni egy sajat projektet. Ezzel sokkal tobbet tanultunk,
mintha csak elméleti informaciét kaptunk volna.

A szimulacids gyakorlaton kivil természetesen ismerkedds jatékokkal is
talalkoztunk, részt vettliink egy nemzetkdzi esten, ahol lehet6séglink adddott a sajat
orszagunk specialitdsait bemutatni, masokéit megkdstolni, kotetlenebb keretek
kodzott ismerkedni.

Lilla: Az, hogy részt vegyek ezen a tréningen, egyszerre volt személyes és
szervezeti motivacid is. Els6 évemet toltom egy ifjusagi szervezetnél, ahol a f6
tevékenységlink az Erasmus+ Programok, féleg ifjusagi csereprogramok szervezése.
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A szervezet célja, hogy a cserékbe és az azokat érintdé folyamatokba én is egyre
tobbszor és jobban be legyek vonva, ezért remek lehetdségnek bizonyult a tréningen
vald részvétel.

Voltak olyan részei, amelyek az eddigi tapasztalataim miatt mar ismerdsek
voltak, de sok Uj informaciot és technikai/ gyakorlati tudast szereztem, ezen kiviil
valdban nagy motivalé és inspiralé ereje volt a tréningnek (amelyben nagy szerepe
volt a két lelkes és szakértd trénernek is).

A jov6ben minden megszerzett tudast/tapasztalatot tudok majd hasznositani,
ahogy azt fentebb emlitettem, illetve a projektbe bevont fiataloknak is sokkal tébb és
tapasztalatra épilé informaciét tudok majd adni az Erasmus+ Programokrol és az
ifjusagi cserékrol.

Erasmus+ Program - Kiildo projektek

Egyesiletiink O0sszesen 11 nemzetkdzi programra (ifjusdgi csereprogramok és
tréningek) klldott fiatalokat (6sszesen 33 fot) az Erasmus+ Programon belll 2015-
ben. Ezek 0sszefoglaldjat olvashatjatok az alabbiakban.

A 6 csereprogram mindegyikére biztositott csoportvezetot, illetve a szervezet
vezetbje 2 tréningen mint tréner vett részt.
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Let me tell you a story
Ifjusagi csereprogram
Datum: 2015.03.01-10.
Helyszin: Zamosc, Lengyelorszag
Résztvevok: 4+1 f6 (18-25 év)

Sokféle forrasbol ismerhetjik meg a torténelmet, évekig tanuljuk az iskolaban,
konyvekben olvasunk rdla, utazasaink soran talalkozunk emlékeivel. A torténelem
felfedezésének egy masik, kilénleges modja, ha a torténelem tandival
beszélgethetiink - erre nyilik lehetéség a lengyelorszagi Zamosc¢-ban, ahol a
program résztvevoi interjukat készithetnek olyan idésekkel, akik atélték a 20. szazad
legjelent6sebb torténelmi pillanatait. Az interjuk alapjan kiadvany is készil, mely
elektronikus formaban és papiron is megjelenik majd. A program témajara vald
tekintettel olyan, 18 és 25 éves kor kozotti fiatalok jelentkezését varjuk, akiket
érdekel a torténelem, és elég felkésziiltek ahhoz, hogy egy kimondottan komoly
témat dolgozzanak fel.

Résztvevoi beszamolok

Engi Pdlma beszdmoldja

2015. marcius elsején részt vettem egy Erasmus + altal tdmogatott tiz napos
csereprogramon Lengyelorszagban, Zamosc-ban.

A projekt, amiben részt vehettem sokkal tébbet adott, mint azt remélni mertem
volna. Tobbet tanultam beldle, mint barmikor az iskolapadban, vagy egy hasonlo
témaju (dokumentum)fiim megnézésével. A téma igen komoly volt: olyan
emberekkel készithettiink interjut, akik tulélték a vildg egyik legmegrenditébb
haborujat, a II. Vildghaborit. Olyan tulél6kkel taldlkoztunk, akik gyerekként
er0sebbek voltak, mint mi talan egész életiinkén a&t, akik csodat latnak a
mindennapokban, ahol mi mar nem talalunk semmit...
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Ugy vélem minden embernek az élete sordn meg kellene hallgatnia egy
torténetet, ezektdl a mérhetetlentl bolcs emberektél, akik tudjak milyen valdjaban
az emberiség. Utakat nyitottak meg el6ttiink, melyeket taldn mas generacidknak
mar nem adatnak meg. Tovabba munka- és koncentraciés taborok emlékeit
latogattuk meg, ahol tovabbi megddbbentd tényeket tudtunk meg a térténelem eme
szakaszardl. A megalaztatasokrol, amiket ezek az emberek atéltek, a szorny( kinrol
és gyotrelemrdl, melyet mi mai modern emberek el sem tudunk képzelni; akiknek
mar szinte az is kin, ha megvonnak minket mindenféle kilsd hatastdl, informaciotol
és Osszekottetéstdl a kilvildggal. Mi mar képtelenek vagyunk ezek nélkil élni. Most,
hogy az emberiség ily mddon fejlodik és tovabbra sem a szeretet és a megértést, a
megvildgosodast és a josagot keresi, mar teljesen elveszettnek latom a jovot.

Az emberek a haboruk és a folyamatos harcok soran megfeledkeztek az igazi
értékekrol. A csaladrél, az Osszetartozasrdl, a hagyomanyokrél és féképp egymas
szeretésérdl. Ez a program sok mindenre vilagitott ra. A nemzetek szétesettségére,
csaladjaink elszakadasara, maganyunk folyamatos gyotrelmének kulcsara.
Megmutatja, hogy kiilonb6z6 szarmazasu emberek, hogyan tartsanak 6ssze, hogyan
taldljadk meg a kozos hangot és tiszteljék egymast. Olyan dolgoknal nyitotta fol a
szemem, amiket a felsOoktatastdl nemigen kapok meg. Az életre tanit és par
fogasra, amivel el6rébb juthatok. Helyzetekre, amikbdl okosan ki tudom vagni
magam ha, odafigyelek 6nmagam iranyitasara

Egy értéket, ami kézzel foghatd, de eszmeileg nem, elhoztam az egyik
emlékm(ibll. Rengeteget gondolkodtam rajta, hogy etikus-e amit teszek? Illik-e
ilyet? Szabad-e? Szabad-e olyan emberek felfoghatatlan értékl dolgdhoz nyulnom,
mely nem az enyém, de taldn mar senkié.. Harcoltam magammal,de ép ésszel aligha
lehet elmagyarazni ezt a fajta vonzdst. A dolgok nem térténnek meg vellink
véletlenll. Mennyi esély volt, hogy egyetlen szoba téglazott falai rejtenek egy titkot
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magukban? Melyre talan sosem kapok valaszt miért is taldltam ra, azonban valami
maradt itt 1949-bél. Egy érme. Ki mit tulajdonit neki ez a maga dolga, de én talan a
»csoda” széval tudnam behatarolni, melyben mindig is hittem, hogy létezik.

Volt egy gondolatom az ut alatt, illetve sok,de egyet sikerilt feljegyeznem: ,A
torténelem azokrél az emberekrél szél, akik befolydsolni tudtak orszagokat,
foldrészeket.. Akik manipuldlni tudtak barkit téves, hazug és 6nzd nézeteikkel.”

Talan igy van, taldan nem. Lehet masnak kevesebb id6 kellett erre rajonnie, vagy
sosem fog velem egyet érteni, nem tudom. De végig az Ut alatt egy kdnyv par oldala
jart a fejembe, ahol egy zsarnokrol beszéltek, akit a nép tett naggya. Egy pancél
alatt jarkalt és sosem tudtak ki 6, borzasztdé pusztitast végzett, ezrek haltak meg és
éltek kinban a parancsai végett.. mig egy nap levetette maszkjat mikor mar
semmijuk sem maradt az embereknek, és a pancél lehullt és nem allt alatta senki.
Az eszméket és nézeteket az emberek alakitottak butan és kovették. Senki sem nagy
magatdl, mindenkit egy nép tesz azza, egy csoport, akik hisznek benne. Legyen ez
jo,vagy rossz.

Manapsag sem tudjuk, mit teszlink, vagy jé utan tartunk-e. Csak megylink
O0szténdsen és csokonyodsen a fejlink utan attaposva mindenen és mindenkin.

Megmaradt bennem az idegen vezet6 szava a haldltdborba: ,Amig ra nem
joviink, hogy ember 6lt embert ebben a véres haboruban, addig a torténelemben ez
orokké ismétlédni fog..”- mindaddig, amig rd nem jovink sajat mocskos valdénkra.
Mik és kik is vagyunk mi.

Sosem kérhetnénk a megbocsajtasukat ezeknek az embereknek. Igazan kevesek
lennénk hozza. Tanulni tudunk tolik, tisztelni 6ket és orokké élni az emlékikkel.
Becsilom az otletét a projektnek és haldas vagyok érte, hogy olyan adatott meg
velem, mely kevés emberrel térténhet meg élete soran.

Kdészénettel tartozom mindenért, amit itt tanulhattam.

Kbsz6ném hat!
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Jonas Anna beszamoldja

2015. marcius elsején kezd6dott el a tiz napos (Erasmus+) ifjusagi csereprogram
Zamosc¢-ban, egy lengyel varosban, amelyen volt szerencsém nekem is részt
vennem. Kezdbédik hasonldéan az 6sszes élménybeszamold, igy az enyém is... de
remélem, hogy ez tobbet ad.

A projekt témaja mély és elgondolkodtatd volt: a naci németek feldllitotta
lengyelorszagi koncentracids-, és munkatabor tulélok emlékeztek vissza elhurcoldsuk
kinjaira, valamint az ott toltdétt hosszi honapok borzalmaira. Ezt osztottdk meg
velink fiatalokkal; életiknek azon részét, amikor nem tudhattdk, hogy lesz -e
holnap, mi var rajuk, csalddtagjaitol elvalasztva dolgoztak vagy éppen sorstarsaik
haldlat kellett latniuk. Ezek a beszamoldk pedig lejegyzésre kerlltek, ami kdnyv
formdajaban nem sokdra meg is fog jelenni.

Személyesen is ellatogattunk Betzec-be, egy olyan halaltdborba ahol tobb, mint
félmillidan vesztették életliket. Leirni ezt a szamot harom masodpercembe telt, de
belegondolni végtelenil nehéz. Mennyi élet, cél, dlom és szeretet ért ott véget?
Csontjaik és hamvaik homokkal 6sszekeverve tertl ott el, 16 méter mélységig, tobb
szaz méter hosszan. Ennek a nagy teriletnek a tetejét még 1945 legelején, hibas és
felesleges vasdarabokkal boritottak be, ezzel utoljara is megalazva dket.

Képzeld el, hogy hét kilonb6zd orszagbdl érkezett, 35 fiatal megismerkedik
egymassal, akik mas és mas kultlrakbdl érkeztek, de mégis jol érzik magukat. En is
egy voltam kozlllk és allithatom, hogy egyitt tudtunk m(ikédni, minden workshop
és munkafolyamat rendben zajlott.

37



N EGYUTT
HATO

KOZOSSEGEPITO EGYESULET

info@egyutthato.eu

www.egyutthato.eu
1046 Budapest
Klauzal u. 4.

Tel.:+361/797 2654

Egyik személyes pozitiv csalddasom abban volt, hogy a horvat szobatdrsam
filsan Oltozkodott, ezért nem nyitottam felé. Mondhatjuk, hogy a kilseje alapjan
itéltem 6t meg. Viszont, amikor az interjunkat dolgoztuk fel a csoportommal, amivel
elégedetlen voltam, felmentem kicsit pihenni a szobaba. Ekkor kidertlt, hogy 0 is a
maximumot akarja nyUjtani a sajatjaban, de neki sem ment éppen. Elkezdtink errdl
és sok minden masrél is beszélgetni és felfedeztliik, hogy nagyon hasonldan
gondolkodunk és teljesen feleslegesen hittem a sztereotipidkban. Utana volt, hogy
hajnalban 6rdkat is atbeszéltiink a vildg nagy dolgairél ©

Tehat személyesen megtapasztalhattam,hogy mégsem vagyunk annyira
kllonboz6ek, ne kategorizaljam az embereket.

Hogy mindez miért fontos?

Mert, még ha akarmilyen kisvarosban is taldlkoztunk ezekkel az idds tulélékkel,
igenis nagyon nagy dolog tértént!

Hallottuk és lattuk azt, hogyan sirja el magat emlékein egy asszony, aki tul sok
mindent megélt. Ha a torténelem e szakasza a maga nyers valéjaban tovabb él,
hiszem, hogy altalunk nem ismétlédik meg mindez. Amin 6k keresztiilmentek, soha
nem torténhet meg! Es legyen ez a végszd.

Jonas Péter beszamoldja

Kordbban mar részt vettem hasonlé témaju projekten, ezért is kildtem be
palyazatom erre a workshopra. Konkrét céllal jelentkeztem, mégpedig azzal, hogy
kozelebbrdl is megismerhessem, személyes voltat jobban atérezhessem a masodik
vildghdborunak. Ugyan, ekkor még nem voltam biztos abban, hogy a nyelvi
kilonbségek ellenére is at fognak-e majd jonni az aldozatok érzelmei, érzései.

Els6nek a projekt témajahoz kapcsoldédd tapasztalataimat szeretném péar sorban
kifejteni. A kezdetekben meglatogattunk egy onkéntes kdzpontot, ahol taldlkoztunk
mintegy 10 nyugdijas nénivel, akik épp zeneterapias kezelésik zard programjaként
egy-két dalt adtak nekilink el6. Rossz volt belegondolni, hogy parjuknak ez az egy -
egy oras foglalkozads az egyetlen, amikor emberek tarsasagaban vannak. Kozulik
oten, késObbi interjualanyaink voltak.

A projekt keretein belll meglatogattunk egy gy(ijt6-, munka- illetve haldltabort
Zamosc régio teriletén. A helyek, a képek mai napig megrazzak az oda érkezoket.
Megrenditi az emberi gy(ilolet nagysaga és hatartalansaga. A kivégzettek szama, a
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velik valdo banasmdd kegyetlensége. Szavakkal le nem irhatd, kézzel meg nem
foghatd érzés fogja el az embert, ha ezeken a helyeken jar, elmélkedik.

A késGbbiekben tdbb érzelmet, tapasztalatot, tragédiat s életutat kothettem
ezekhez a helyekhez. Ugyanis, két holgy személyes torténetét volt szerencsém
megismerni, amelyekbdl a késGbbiekben egy kdnyv fog megjelenni, harom masik
sorstarsuk torténetével egyltt. A beszélgetéseink soran, nem egyszer éreztem azt,
hogy ezek az asszonyok elképesztéen erOsek, példakép értékliek. Csaladtagjaikat
elvesztve, meggyotorve, éhesen honapokat, éveket éltek at még kislanyokként ezek
a ma mar nagymamak. Most, a torténtek ellenére, képesek szd szerint tancra
perdilni, mosolyogni, nevetni. Ugy érzem, torténeteik olyan mértékben megrazoak,
hogy a személyiségemen formaltak, valtoztattak. Kozhelynek hangzik, de jobban
értékelem azt, amim van, azt az életet, amelyet élhetek, azt a szabadsagot, amelyet
ma mar magatol értenddnek veszink.

Allithatom, hogy célom, mellyel érkeztem megvalésult.

A projekt témajatél eltéré éiményeim koziul nehéz csak egyet-egyet kiragadni,
hisz ha 35 fiatal egyltt eltolt kozel két hetet, dhatatlanul jél fogja az ember érezni
magat, s szép emlékekkel tér haza. Mint minden projektnél, ennél is kialakultak
nagyon jo baratsagok. Kilénleges emberek, kildnleges torténeteit ismerhettem
meg. Kiemelném a hosszl, éjszakdkba nyulé beszélgetéseket, a kozos
varosfelderitéseket és egy-egy korsd sor melletti beszélgetéseket. Ezek mindig
kellemesen hatnak az ember koOzérzetére s Ujabb projektre vald jelentkezésre
sarkalljak. Hiszen nem csak tanultam, de jél is éreztem magam ezen a projekten is.
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Seben Karolina beszamolédja

LA torténelem az emberi természet tudomanya.”

A csereprogram kozéppontjaban a masodik vildghaboru lengyel aldozataival
készitett interju, a Zamos$¢ kornyéki koncentraciés taborok, emlékhelyek
meglatogatasa és a Lengyelorszagban lezajlott torténelmi események megismerése
allt.

A Lengyelorszagban toltétt tiz nap soran nem mellékesen lehetdséglink nyilt
angoltudasunkban gyarapodni, torténelmi ismereteinket elmélyiteni és a programban
résztvevok kozvetitésével hét kulonb6z6 kultirdval megismerkedni. A projekttel
parhuzamosan 6nismereti, integracids és érzékenyité gyakorlatok, jatékok segitették
a koz6s munkat. Tébb izben betekintést nyerhettliink az Ujsagiréi munka és az
interjukészités rejtelmeibe, valamint az eurdpai csereprogramok vilagaba.

A projekt fo célja egy kdonyv megjelentetése volt, amely a lengyel aldozatok
személyes torténetérél mesél. A kiadvany megvaldsulasanak érdekében ot
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nemzetko6zi csoport alakult, minden csoport egy-egy interjut készitett azok koézil az
idés ndk kozul, akik atélték a haboru borzalmait. A térténetek egytdl egyig
meginditéak voltak, az interjuk utan pedig alkalmunk volt a hallottak feldolgozasara.
A csoportok meglepben jol tudtak egylttmi{kédni, a koordinatorok és a
csoportvezetok pedig minden felmerllé kérdésben azonnali segitséget nyujtottak.
Ennek kdszonhetéen a munka gordilékenyen ment, mindenki elkészilt a feladattal.

Osszességében az egész program kivaltképp hasznos volt szdmunkra, nagyon
sokat tanultunk, és mint azt megtapasztalhattuk, az informalis tanulasnak
koszbnhetben elsajatitott tudas 6rokké a miénk marad.

Act Intercultural

Ifjusagi csereprogram
Datum: 2015.06.01-10

Helyszin: Milcoveni, Ror.nénia ACT INTERCUL TURAL

Résztvevok: 7 + 2 fo

A junius els6 hetében szervezett projekten 54 fiatal vett részt 6 orszag
bevonasaval (Olaszorszdg, Csehorszag, Portugdlia, Esztorszdg, Magyarorszag és
Romania). A program célja az interkulturdlis kompetencia fejlesztése volt, igy a
résztvevoket széles korben vartdk: roma, nem-roma, bevandorld, vidéki és varosi
kérnyezetbdl egyarant. A program végén egy szinhazi eldadas szlletett, amely a
résztvevd fiatalok gondolatait tikrozték. Az el6adas helyszine a kozeli kisvaros,
Resicabanya szinhazterme volt, ahol 3 kilonbdzd témaju jelenetet mutattak be
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forumszinhazi technikaval. Ez a modszer alkalmat adott arra, hogy a kdzonség is
aktivan bevonddjon az eléadasba, és az 6 gondolataikat is eljatszhassak a szereplok.

Résztvevoi beszamolok

Rézmdives Benjamin beszamoldja

Nagyon nagy varakozassal indultam el Milcovenibe, Dél-nyugat Erdélybe. Kivancsi
voltam, hogy kikkel fogok talalkozni és egy par napig egyltt élni. Kissé féltem a
kommunikaciétdl, hiszen angoltuddasom minimalis volt. De kellemesen csalédtam. Az
ottani taborvezetdk készségesen segitettek, s6t a non-verbadlis kommunikacid és
activity-s parbeszédek hamar feloldottak az ismeretlenség falait.

A kulturdk atjarhatdsagait, és a massag elfogadasat kénnyen meg lehetett érteni
a taborban.

6 nacié egy helyen, raébresztett arra, hogy nincs szebb es jobb kultira egyéni
szinten, hanem minél szinesebben latjuk a vildgot, anndl emberibbnek mondhatjuk
magunknak.
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Acting Youth Employment I.-II.

Datum: 2015. junius 20-30. és julius 24- augusztus 2.
Helyszin: Milcoveni, Romania
Résztvevok: 4 + 1 f6; 1 + 1 f6

A fiatalok foglalkoztatdsdanak témajaval foglalkozé ifjusdgi cserére keressiik a
résztvevoket. A csereprogram 2 korosztalynak 2 idépontban van meghirdetve. Az
elsé a 14-19 év kozotti fiatalok szamara, mig a masodik a 20-30 év kozottiek részére

Az ifjusagi csere célja, hogy:

csOkkentse a fiatalok munkanélkiliségét,

segitse azok munkaeroOpiacra valdé bekerilését,

megismertesse a résztvevokkel az EU-ra jellemz6 munkavallaldsi és a
munkanélkuliségi tendenciakat,

fejlessze a fiatalok egylttmUikodési készségét és részvételét a
munkanélkiliség elleni harcban.

Résztvevoi beszamolok

Jonas Péter beszamoldija

Az Acting Youth Employment cim(i projekt keretein belll 10 nemzet 60 fiatalja
tolthetett el egyltt 10 napot a romaniai Milcoveniben, ahol nem formalis oktatas
utjan ismerkedtek meg a munkavallalas nehézségeivel illetve azok technikaival.
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Egy szombati nap vagtunk neki az Utnak, az indulads nehézkes volt (Zsolti busza
lerobbant), hogy egy klisével éljek, ,minden kezdet nehéz”, am amint végre sikerlt
elindulnunk, onnantél kezdve mar minden klappolt. Az utazas elég sok id6t vett
igénybe, ez az utak sajnalatos allapotanak ,készonheté”. Milcoveni tabla mellett volt
szallashelyink, egy uUjonnan felljitott ,erdei iskola” jellegd taborhely. Kifejezetten
tetszett, hogy egy ,farm” rész is tartozott az épllet mellé, igy mondhatni a
~természettel egyltt élhettliink a workshop ideje alatt.

A workshop soran kilonbozé mesterségeket, foglalkozdsokat (iz6 emberekkel
beszélgettiink napi tevékenységeikrdl. A farmertdl a kérhaz igazgatodig, a péktdl az
Ugyvédig, mindegyiklilk szakmajaban volt valami egyedi, sajatos vonas.
Természetesen megtanulhattunk fontos, késGbbiekben szinte alap dolgokat, mint
példaul onéletrajz irasi technikak, csapatmunka kilénb6z6 nemzetiségl emberekkel
angol nyelven, problémamegoldas munkahelylinkon.

Szabadidonkben sikerlilt, véleményem szerint a legmagasabb szinten
integralédnia a teljes tarsasagnak. Ez koszénhet6 a sok kozos roplabdazasnak a
kertben, az esti tabortlizeknek, az interkulturdlis esteknek és még folytathatnam a
k6zos programok, élmények sorolasat, de most nem fogom.:D

A projekt keretein belll sikerilt eljutnunk a gydnyor(i Chelie Nerei - Beusnita
Nemzeti Parkba, ahol eszméletlen mennyiség(i selfiet és csoportképet készitettiink. A
turat egy kozos grillezés zarta, meg egy nyari zapor... :D

Szamomra ez utobbi a legszebb emlék, de természetesen elmondhatom, hogy jol
éreztem magam a teljes csereprogram soran s varom kovetkez6 ,cserém”.
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Racskd Anna beszamoldja

10 napot toltottem Romanidban egy ifjusagi csere keretében az Erasmus+ és az
Egyltthatd egyesllet segitségével. A projektben O0sszesen 60-an vettlink részt: 6-6
ember 10 kiilonb6z6 orszagbdl.

A magyar csapatunk 20-an késé délutan érkezett a taborba, a falu szélére. Csak
a spanyol csapat érkezett elGttiink, a tobbiekre még varni kellett, hogy a taborba
érjenek. Addig mi megkezdtliik az ismerkedést és megkerestiik a szobainkat, ahova
beosztottak minket. Egyedlil voltam magyar a szobaban, igy végig rakényszeriltem
arra, hogy angolul beszéljek. 8 masik emberrel osztoztam a szoban és a flirdén, ami
sok tlrelmet és toleranciat igényelt, de megtanultam velik egyitt lakni, kezelni és
megbeszélni a felmerild problémakat; kialakitottuk a magunk ritmusat.

A szallas hibajahoz tartozott, hogy legalabbis a mi fiirdészobankban, a vécében
nem mindig volt viz és az emeletes agyak lécei kijartak a helylkrol. Ettél eltekintve
rendben volt. Voltak koz6s helyiségeink, ahol este és rossz id6 esetén egylitt
lehettiink, valamint a foglalkozasokat a falu egy kilonallé éplletében tartottuk.
Elegendd eszkdzoket biztositottak barmilyen tevékenységre, amihez sziikség volt
valamire. Az étkez6 és a konyha szintén egy kilon éplletben volt, amit az udvaron
at lehetett megkdzeliteni. A személyzettel néha nehéz volt a kommunikacio, mert
voltak, akik egyaltaldan nem tudtak angolul, de mindent meg lehetett oldani.

Minden reggel én ébresztetem a szobatarsaimat és reggeli utan kezdddtek a
beszélgetések, taldlkozok, programok. Volt kavé sziinet, majd egy viszonylag
hosszabb szlinet, ebédidében. A szabadid6 alatt volt leginkdbb alkalmunk
megismerkedni a tarsainkkal. Rengeteget jatszottunk a programok alatt és kozoétt is,
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€és a csapatépitd jatékok kozelebb hoztak minket egymashoz. Sok csoportmunka
volt, ahol szerves részei lehettiink egy csapatnak, valamint mindenkinek volt
lehetésége megosztani a tobbiekkel a véleményét, bemutatni a csoportja munkajat.
Voltak csoportos szereplési lehetOségek is, ahol kis el6adassal kellett szemléltetni
egy-egy problémat vagy feladatot. fgy megjelenithettik az otleteinket, fejleszthettiik
kidlldsunkat és onbizalmunkat 60 ember el6tt. Véleményilnkre mindig kivancsiak
voltak, meghallgattak és értékelték az Oszinteséget.

A falu lakosai baratsagosak voltak, mindig rank mosolyogtak és k&szontek, ha
szbba elegyedtink vellk nyitottak voltak és megprobaltak kommunikalni, ha nem is
volt hozza kdzds nyelviink. Az egyik csoportmunka alatt (talan ez volt a kedvencem)
a falurdl és a faluban élokrdl szdlo kérdéseket kellett megvalaszolnunk, igy
ismerkednink és beszélgetnlink kellett a helyiekkel. Ez j6 lehetdség volt arra, hogy
megismerjik a kornyezetiinket, 6sszekovacsolja a csapatot és szerintem a helybeliek
szamara is érdekes, helyenként mulatsagos volt.

A kommunikaciét nehezitette a projekt soran, hogy a résztvevoék egy része csak
nagyon Kkicsit beszélt angolul, ezért gesztikuldlni kellett, és kisegiteni egymast a
forditdsndl. Igy nem beszélhettink olyan valasztékosan angolul, mert folyton
egyszerUsiteni kellett.

A csereprogram néhany napja kilonb6z6 foglalkozasi emberek felkeresésével
telt, akik beszéltek a munkajukrol, annak elényeirdl és hatranyairél, és hogy milyen
feltételek mellett, milyen tdmogatassal dolgoznak Romanidban, milyen el6képzettség
és oktatdsban valdé részvétel sziikséges a foglalkozasukhoz. Itt sajnos par el6adas
unalmasra sikeredett, szerintem sokszor nem a szamunkra l|ényeges dolgokrdl
beszéltek. De volt lehetéség kérdezni, és ha a sajat palyavalasztdsomhoz nem is
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segitett hozza, de belelattunk a helyiek munkajaba, lehetdségeibe és a falu (valamint
varos) életébe.

Minden este volt csoportmegbeszélés ahol atbeszélhettik a napot és
megyvitathattuk a  problémadinkat az anyanyelviinkbn. A  személyesebb
problémaimmal barmikor fordulhattam a magyar csapatomhoz és a
csoportvezeténkhoz, aki mindenben a segitséglinkre volt. A projekt alatt nem csak
kulfoldi ismeretségeket kothettlink, de magyar tarsaimmal is megismerkedtem,
baratsagot kotottem és télik is tanulhattam.

Az étkezésr6l vegyes érzelmeim vannak. A reggelik nagyon egyhanguak voltak,
valtozatosabban ettem volna, ha lehet. Az ebéd és a vacsora viszont jé volt. Volt két
este, ahol mi és mas csoportok készithettlilk a vacsorat, ami faraszté volt, de
megérte, mert tetszést aratott. Mi magyarok langost sitottiink. A probléma csak az
volt, hogy nem tekintette elég csapat feladatanak, hogy f6zzon, igy nem lett annyi
étel, mint kellett volna. Az internaciondlis estekre mindenki készult valami kis
programmal, vetitéssel, vetélkeddvel, tanccal vagy zenével, valamint az orszagokra
jellemz6 ételeket, husokat, édességeket koéstolhattunk meg a programok utan.
Esténként tabortlz volt vagy buli.

Ezek a személyes kapcsolatok rengeteg pozitiv energiat adtak, amit magammal
vihettem; sokan megosztottak velem a véleménylket rélam, amit igazan értékelek.
Tetszett, hogy kifejezhettem az érzéseimet, és hogy a tarsaim is ezt tették. Szivesen
gondolok vissza a projektre, a programokra s az emberekre, akiket
megismerhettem. Halas vagyok, amiért részese lehettem ennek a csapatnak.
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Balog Zsolt beszamoléja

Junius huszadikatdél egészen tiz napig egy Milcoveni nevli kis roman faluban
toltottem a nyari sziinetem egy részét, egy EU-s project keretein beliil. EIményeimet
és emlékeimet fogom kifejteni ebben a dokumentumban.

Mint minden utazas el6tt, buzgdén készilédtem az Utra: bevasaroltam, b6rondot
szereztem, bepakoltam stb. Am ez az Ut volt a legkilonlegesebb, hiszen életemben
el6szor most hagytam el Magyarorszagot. Az Ut Romaniaba kellemesen telt, foleg
ismerkedéssel telt illetve sztorizgatdssal. Ugy érzem, jol kijéttem a magyar csapat
tagjaival, jé tarsasagot alkottunk. A jé tarsasag ellenére szerintem mindenki
nevében beszélhetek, amikor azt mondom, hogy oriltink mikor vége lett az
utazasnak, megérkeztiink a tdborba és kipakolhattunk.

. =i

Mint emlitettem, egy EU &ltal tdmogatott projecten vettem részt a tobbi didkkal
egyltt, s a project témaja a munka vilagaval foglalkozott. A tabor ideje alatt
kilénboz6 elb6adasokat hallgattunk vagy tartottunk, munkakat latogattunk. Fontos
dolgokat targyaltunk meg, (példaul, hogy milyen szempontokat figyellink, miel6tt
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elvallalnank egy munkat). Szintén el6adasok alkalmaval tudhattunk meg tébbet az
Erasmus plus-rol és egy oOnéletrajz felépitésérdl. Par nap erejéig munkahelyeket
latogattunk meg, mint pl: dévoda; iskola; fatelep; koérhdz; templom; pékség.
Szerencsére mindig volt egy lelkes dolgozd, aki bevezetett sajat szakmaja
szépségeibe, és szivesen valaszolt mindennem{ kérdésinkre. Sokat informaciot
tudhattunk meg, de személy szerint én hatasosabbnak tartottam volna, ha latjuk a
személyeket munka kozben.

A taborba tiz orszagbodl érkeztek kozépiskolas didkok: Romania, Németorszag,
Csehorszag, Olaszorszag, Szlovakia, Spanyolorszag, Ciprus, Hollandia, Lengyelorszag
és végll, de nem utolsé sorban Magyarorszag. Fantasztikus és hihetetlentl értékes
emberekkel taldlkoztam Milcoveniben. Legszorosabb baratsagot, ugy érzem a
spanyol csapattal koétottem. A nap tobbségét egyutt toltottlik, reggelire; ebédre;
vacsorara a jol megszokott helylinkre Qltink és rengeteg képet készitettlink.
Természetesen bevezettilk egymast sajat anyanyelviink szépségeibe is, és be kell,
hogy valljam, nagyon megtetszett a spanyol nyelv. Ami a legjobban esett, hogy
2016 nyarara hivatalosan is meg vagyok hivva Spanyolorszagba, cserébe, ha
Karacsonykor vendégul latom Oket Magyarorszagon. Baratokat szereztem Ciprusbdl
és Lengyelorszagbdl is, akikkel jelenleg, mikdzben irom a beszamolot beszélgetek.

Osszességében nagyon jol éreztem magam, ha tehetném, visszamennék, hiszen
hidnyoznak az emberek, akikkel megismerkedtem a tabor leforgdsa alatt.
Késbbbiekben is szivesen részt vennék mas projecten, hiszen ez nagyon jé lehetdség
a tanulashoz, kapcsolatteremtéshez és a nyelvgyakorlashoz.

beszamold
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A tiznapos program julius 24.-én vette kezdetét Milcoveniben, egy romaniai kis
faluban. A téma az eurdpai fiatalok munkavallaldsdval volt kapcsolatos, ezért
alaposan koérbejartunk minden valésagban is felmerilé kérdést.

Az els6 nap a személyes bemutatkozasrél, a program bemutatdsasrdl szoélt. A
neveket elsére lehetetlen volt megjegyezni, mivel korulbelldl hatvanan voltunk. A
program végére viszont ki merem jelenteni, hogy mindenkinek tudtam a nevét, mert
nagyon jo volt a tarsasag és szinte mindenkivel beszélgettem. Egyébként szerintem
egy ilyen lehet6ség a leghatdsosabb nyelvtanfolyam: néha ugyan nehéz angolul
megfogalmazni amit mondani szeretnél, de nincs mdas valasztasod. Amikor meg
valakinek a beszédét hallgatod, rajéssz, hogy igazabdl ezt a néhany rég elfeledettnek
hitt szot is tudod még. A kdzos munkak és csapatjatékok is nagyon kozosségépitbek
voltak, csakligy mint a szabad esték és a kirandulasok.

Resita-ban a munkaligyi kozpontba latogattunk egy el6adasra, délutan pedig

ebédeltiink, vasaroltunk és varost néztiink. (Es volt, aki kildvette a fiilét.) Chieile
Nerei Beusnita-ban a nemzeti parkba mentiink, megnézni a gyonyorld vizesést és
fényképezkedni nagyjabdl egy éran keresztiil.
Sokat késziltlink az un. Big LARP-ra, ami olyan volt, mint egy szinhazi el6adas nézdk
és konkrét szoveg nélkll. A darab egy atlagos munkahelyi napot mutatott be.
Mindenki kapott egy karaktert par szavas jellemzéssel és harom lehetdséggel, hogy
mit csinalhat még a cégnél munka mellett. En példaul egy huszéves Gjonc fid voltam,
aki mellesleg kleptomanias. Igy jol jott a hosszi ing, ami eltakarta a
nadragzsebeimet, mert még tlzdgépet és hegyez6t is zsebre tudtam tenni. A
tisztasdgmanids takaritond is szorgalmasan végezte a munkdjat: nalunk az
embereket tisztogatta le, a masik csoportnal pedig tényleg kitakaritotta a helyiséget
a jaték soran, de a filuk is jél néztek ki n6i ruhaban, hajcsattal, fejkenddvel. Az
egésznek az volt a Iényege, hogy valaki olyan bérébe bujhatsz, aki teljesen mas,
mint te. Szerintem jdl sikerllt, mert mindenki jol alakitotta a szerepét, foleg ahhoz
képest, hogy még senki nem csindlt ilyet kordabban a koordinatorokon kivil, de
Oszintén szdlva nagyobb durranasra szamitottam.

Egy atlagos napon  reggeli utdn 9:30-kor kezdtink valamilyen “modkas”
energyzerrel, amit6l altaldban nagyrészt tényleg felébredtiink, utdna pedig
munkahoz lattunk. Orszagonként voltunk csoportokra bontva, ha kifejezetten az
ottani korilményekrdl volt szd, de véletlenszerlien, ha valami globalis feladatot kellet
megoldani és prezentalni. Tizenegykor tartottunk egy féloras kavészinetet, ilyenkor
sokan megtamadtak az épilettel szemben |évd kisboltot, hogy cigit vagy fagyit
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vegyenek és altalaban kint fogyasztottak el, mikozben beszélgettek. A sziinet utan
egyig megint dolgoztunk, el6adtunk, jatszottunk. Ezutdn kétéras ebédsziinet
kovetkezett, ez altaldban hamar elszaladt, mert ahhoz kevés volt, hogy esetleg aludj
egyet, arra viszont bdven elég, hogy magadba eréltess valami ebédet és
szocializaldédj. Aztdn ugyanez a munka-szlinet ciklus ismétlédott hatig, utana a
vezetOk megbeszélték a napot a csapattal, aztdn meg egymassal. A vacsora utan
mar azt csindlhattal, amit akartal: én néhanyszor elmentem kirandulni a kdérnyékre
par emberrel, olyan is volt, hogy mindenki az egyik kis bolt el6tt gyllt 6ssze és
ugroiskola versenyt rendeztliink, de altaldban mindenki a haz mogott
tancolt/beszélgetett mikézben szolt a zene. A tervezett harombdl azt hiszem egyszer
még barbecque-zni is sikerllt.

Osszességében szerintem ez egy hasznos tabor volt és mindenki élvezte, még ha
néhany ember nem is teljesen azt kapta, amiért idejott. :)

Step into my shoes
Ifjusagi csereprogram
Datum: 2015. julius23-31.
Helyszin: Ventspils, Lettorszag
Résztvevok: 5+1 f6 (18-25 év)

A program célja a konfliktus-megoldasi készségek elsajatitdsa, gyakorlasa, illetve
a tolerancia és empadtia megvaldsulasanak eldsegitése a fiatal felnGttek korében.
Ezek elsajatitasaval a résztvevok kénnyebben fogjak tudni a személyes és szakmai
kapcsolataikat megerésiteni és kezelni. A projekt soran a résztvevok kapcsolatépitési
modszereket tanulnak non-formalis eszk6zok segitségével. A fiatalok a toleranciara
és bizalomra épitett tevékenységek segitségével megismerhetik egymas
nézopontjait, fejlédik a kiilonboz6ségek/massag elfogaddasanak képesség-fejlesztése,
kompromisszumkészsége, illetve a masik véleményének tiszteletben tartdsanak
képessége.

Résztvevoi beszamolok

Antal Mihaly beszamoldja
A csereprogram helyszine egy Ventspils nevl varos volt Lettorszagban. A két f6
témaja a programnak a tolerancia és a konfliktuskezelés volt. Nekem személyesen ez
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volt a masodik ifjusdgi csereprogram, amin részt vettem. Osszeessen 5 orszagbdl
érkeztek résztvevok Lettorszagbol, Bulgaridabdl, Torokorszagbdl, Olaszorszagbodl és
Magyarorszagrol.

A program 8 napig tartott. Minden napkilénbdzd el6adasok és feladatok voltak,
legtébbszor csoportokban dolgoztunk. A csoportokban nemzetiség szerint voltunk
szétosztva, ez a kommunikacios képesség fejlesztése és angol nyelv gyakorlasa
szempontjabdl nagyon hasznos volt. Altaldban a egy nap két nagyobb részbdl allt
egy délutani és egy déleldtti feladatbdl.

Nap végén volt a személyes kedvenc eseményem a kulturdlis esték, ennek a
keretén belll a kiilonb6z6 nemzetek mutattak be sajat kultirajukat. Ezek az esték
mindig nagyon jo hangulatban teltek, voltak el6adasok, vetélkeddk, néptanc,
nemzeti ételek és italok. Osszességében én nagyon jol éreztem magam a
csereprogramban, egy kellemes és nagyon emlékezetes élmény marad. Mindig
nagyon érdekes mas kultirdju emberekkel taldlkozni és megismerkedni, elsd kézbdl
informaciot szerezni az orszagukrdl. Ahogy egyre jobban megismertiik egymast ,
rajottink hogy, mennyi hasonldésag van a kllonb6z6 nemeztek kozoétt , nagyon
hasonlé problémakkal kiszkddik mindenki a hétkéznapokban.

Végezetlil mindenkinek mindenkinek csak ajanlani tudom hogy, részt vegyen egy
ilyen csereprogramban mert egy nagyon emlékezetes élmény.

Dyab Fatime beszamoldija
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2015 juliusaban hatan képviseltilk Magyarorszagot Lettorszagban, a Step Into My
Shoes ifjusagi cserén. A projekt f6 témaja a probléma-megoldé készség fejlesztése,
a tolerancia és az empatia voltak.

A résztvevOk 5 eurdpai orszagbol érkeztek; Lettorszdg, Magyarorszag,
Olaszorszag, Bulgaria és TorOkorszag képviselte magat a Balti-tenger térségének
legnagyobb kikotévarosaban, Ventspilsben. Az egy héten at tartd cserének az
egyetem kollégiuma adott otthont, ahonnan csupan negyed 6ra séta valasztott el
bennilinket a csodalatos tengerparttél. ,Energizer” (felfrissitd) jatékokkal kezdtiink
minden napot, melyet remek elmélet-gyakorlat aranyu feladatok kovettek, igy
kell6képpen ra tudtunk hangoldédni a projekt témajara. Az 6sszes feladat interaktiv
volt, végig bevontak minket a szervez6k, mivel minden nap mas-mas orszag
prezentdlta az aznapi ,felfrissit6” jatékokat. A szervezdk a programokndl is nagy
hangsulyt fektettek egymas kultirajanak megismerésére, a feladatokhoz a
résztvevoket a sajat orszagtol eltéré csapatokba osztottak be, igy lehet6ség volt
mindenkit megismerni a csapatbdl.

A kemény munka koézben azonban volt lehet6séglink lazitani is, a hét kdzepén
egy napot a tengerparton kozosen jatszva, beszélgetve toltottink el, de emellett
megnéztik az o6varost, is, illetve a kik6t6t, ahol hatalmas hajokban
gyonyorkodhettiink. Az én kedvencem mégis a “Conflicts in my community” feladat
volt, ahol minden orszag bemutatta, milyen konfliktusok a legjellegzetesebbek naluk.
Jol esett latni és hallani ezekrél a problémakrdl, hiszen legtobbszor ilyesmivel csak a
médidban taldlkozhatunk, ami sajnos eltorzitja a valdsdgot, de ezeket a
prezentaciokat ott élok készitették és a valdésagot mutattak be. Minden este egy-egy
orszag kulturalis estjén vehettlink részt a konferenciateremben. Ezeken az esteken
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lehet6ségiink volt mélyebb betekintést nyerni a kilénb6z6 orszagok izeibe,
szokdasaiba. Az olasz estén pestds tésztat ettlink, a lett estén Black Balsamot ittunk,
a torok esten a Rakival ismerkedtlink, a bolgar estén pedig helyben készilt Banicat
késtoltunk.

Ugy érzem, ennek az egy hétnek kdszonhetSen a résztvevdk nem csak szamtalan
Uj, nemzetkozi baratot szereztek, s erfsitették meg nyelvtudasukat (vagy épp
onbizalmukat), hanem sokuknak az emberekhez valé viszonya is gyokeresen
megvaltozott.

Galantai Eszter beszdmoldja

Azt mondjak, az utazasban a legnehezebb a hazatérés, de nekem szerintem tobb
gondom akadt azzal, hogyan is kezdjem el ezt a beszamolét. Na de most, hogy mar
eljutottam idaig, hogy megvan az els6 mondat, rajottem, hogy nem untatlak titeket
felesleges részletekkel arrdl, hogy a buszut tobb, mint 18 6rdig tartott, inkabb azt
mondom el, hogy milyen volt Vilnius felé hajnalban arra kelni, hogy kel fel a nap, és
az amugy is gyonyor( litvan tajat rézsaszines fénybe vonja. Nem mesélem el, milyen
volt az étel minden nap, inkabb azt, hogy az ebédl6bdl ra lehetett 1atni a tengerre,
meg azt, hogy talan az 6tédik nap (szdmomra egyaltaldn nem meglepden) elejtettem
a talcamat, és egyszerre négyen jottek oda hogy Osszevakarjak az ebédemet a
foldrél, meg hogy egy picit azért kinevessenek mikézben nyugtatgatnak, hogy semmi
baj- van ilyen.

Van olyan is, hogy 0t orszag fiataljai egyltt magyar néptancot tanulnak, és a
szemlik csillogasaban benne van az is, hogy par nappal ezel6tt mekkora
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lelkesedéssel mutattak meg 6k a sajat kulturajukat. Meg olyan is, hogy ak&zben
jossz ra, hogy mire van éppen szikséged, mikézben azt csindlod- egy hatalmas séta
utan az erdében ebédelni és utana elaludni a napon.

Nem beszélnék az id6jarasrol, mert nem ez volt a fontos, inkdbb az, hogy a hideg
ellenére a reggeli bemelegitd feladatokat mindig az udvaron tartottuk, és amikor
kimentlnk a tengerpartra meghallgatni egy koncertet, és rank szakadt az ég, senki
nem lett ideges, mert egyitt futottunk az esé eldl, és aztunk el mégis teljesen. Nem
szamit az sem, hogy milyen szomoru voltam amikor végil mar csak 6t perc maradt
az indulasig, mert az egész hét szamomra egy nagy mosoly. Az 6vék, és az enyém-
miattuk.
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A képzés fo fokuszaban az ifjusagi munka és a coaching metddusa allt, amelyet
abbdél a szemszogbdl kozelitettik meg, hogy a sajat fejlodésinkdon és
tapasztalatainkon keresztlil hogyan épithetjiuk fel sajat moddszerinket, sajat
megkodzelitésiinket. A projekten beliil lehetdségiink volt megismerkedni a Musikado
munkatarsaival és o©nkénteseivel, valamit taldlkozhattunk a helyi kozosséggel
mikdzben helyi szervezeteket és kezdeményezéseket latogattunk meg. A csoporton
belll is tobb (j kapcsolattal, szakmai egyuttmikddéssel gyarapodhattunk és
oszthattunk meg egymassal tapasztalatainkat.

Elménydls programon vettiink részt, amelynek fontos eleme volt a tanulasi
folyamaton tul a helyszin megismerése illetve a kotetlen beszélgetések és jovObeli
kapcsolodasi pontok tervezése is. Mindent 6sszevetve sikeres programon volt, és
nagyon élveztem a Franciaorszagban eltoltott napokat.

Pavel Luca beszéamoldja

Blivoletben Brioude-tdl Budapestig

2015. julius 29. és augusztus 5. kdzott az Erasmus+ programnak kdészonhetden
lehetéségem volt részt venni a Coach Youth Change cim{ tréningen, amin 8
orszagbol Osszesen 22 fiatal vett részt. A képzést a Musikado ifjusagi egyesiilet
szervezte a franciaorszagi Brioude-ban.

Brioude egy kisvaros, ami a Loire folyéhoz kozel fekszik, szlik, macskakoves
utcakkal és remek cukraszdakkal. A tréning helyszinérdl gyonyorl kilatas nyilt az
ovarosra és a Bazilika tornyara, de egész masféle ,kilatast” is nyertem a tréning
altal. A coaching eszkdzeinek segitségével sajat életlinkre is egészen mas
szemszo6gbdl lathatunk ra, ami az elsé |1épés a valtozas irdnyaban.
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A tréning els6 felében a multtal, a masodik felében pedig jovdbeni almainkkal
foglalkoztunk. A program részét képezték a résztvevok 10-10 perces mini workshop-
jai is, ahol mindenki megoszthatott egy-egy inspirdlé modszert, eszkodzt vagy jatékot
a csoporttal.

A tréningen bar kaptunk néhany konkrét eszkozt is, ami mind a fiatalokkal vald
munkaban, mind a sajat életlinkben hasznalhatd, sokkal nagyobb hatdssal voltak a
kérdések, amik felvetodtek. A coaching a kérdésekkel segit egyre mélyebbre asni
egy probléma gyokeréig, de fontos, hogy a megfelelé kérdéseket a megfelelé idében
tegyik fel. Mikdozben asasrdl irok, eszembe jut, hogy ezek a blivos kérdések
szarnyakat adnak, megmutatjak, hogy valaki mennyire erds is valdjdban. En ezekkel
a szarnyakkal repulltem vissza Budapestig, és igyekszem 6ket addig bontogatni, amig
én is fel tudok tenni ilyen blivos kérdéseket.

Csapi Andras beszamoldja

A Musikado altal szervezett Erasmus+ képzésre Brioudeban - Parizstél 500 km-re
délre - kerllt sor. Hosszu és faraszté volt az utunk, de nagyon kellemes, hangulatos
kisvarosba érkeztiink. A szallashelylink egy kollégium volt, mindenben megfelelt az
elvarasainknak, az ablakbdl elénk taruld csodds panoramara élmény volt ébredni.
Nagyon sokszinl, izgalmas csapat jott Ossze a képzésre, amit egy észt tréner
vezetett. A program nem volt olyan sir({, napi 5—6 6ranal nem toéltottiink el tébbet a
tréning teremben.
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Az els6 napokban az ismerkedésrdl szolt, majd a coaching kerilt a kdzéppontba.
Szervezdink klils6 programokkal - helyi szervezet latogatdsa, varosi vetélkedd,
koncert - szinesitették a programot. A képzésen a nem formalis tanuldsi technikak
mellett formalis mddszerek is el6keriltek, tobbszor volt frontdlis jellegli oktatas a
tréningen - szakmai szempontbdl a tréning nem felelt meg az elvarasaimnak. A
résztvevd fiatalok nyitottsdga, kedvessége és az altalanos hangulat karpétolt. A
k6zbs zenélés, az esti varosi séta, néhany mélyebb beszélgetés sokkal tobbet adott
nekem, mint a megszerzett szakmai tudas.

A tréning utan két napot Parizsban tolthettem, egy napot a tdbbi résztvevdével,
egy napot egyedil. Hatalmas élmény volt szamomra. A varos monumentalitasa, a
leny(goz0 éplletek, a kulturdlis sokszinliség és a Luxembourg kertben elfogyasztott
reggeli felejthetetlen.

A projekt utan létrehozott honlap: http://galloellinas.wix.com/tc2015

Recycle Art
Tréning
Datum: 2015.09.16-24.
Helyszin: Sasso di Castalda, Olaszorszag
Résztvevok: 3 f6 (18+)

58



NE EGYUTT
HATO

KOZOSSEGEPITO EGYESULET

info@egyutthato.eu

www.egyutthato.eu
1046 Budapest
Klauzal u. 4.

Tel.:+361/797 2654

Baktai Dorottya beszamoldja

Sokfelé jartam mar a vildgban hosszabb-révidebb id6re. Lattam mar gyonyori
helyeket, ismerek kilonleges embereket mindenféle tajakrél. Mégis nagyon
szerencsésnek érzem magam, hogy részt vehettem a 'Recycled art’” workshopon
Sasso di Castalda-ban. Igazan jo élmény volt par 6rds buszutra Napolytdél egy
gyonyord pici faluban valddi k6zosséggé kovacsolddni egy nemzetkozi fiatalokbol allé
csapattal.

Amikor a reptéren taldalkoztunk, még senki nem ismert igazan senkit. Tartottam is
az elsd pillanatoktol, de hamar feloldédtam. Kedves spanyol, roman és torok
fiatalokkal ismerkedhettem meg, majd csatlakoztak a cseh lanyok, a lengyelek és a
tobbiek. Az elsé napon kezdetben csak ismerkedtiink, igyekeztlink helyesen kiejteni
egymas nevét, és nem hittliik volna, hogy a workshop végére sikeril mindenkiét
megjegyezni. Majd a nap masodik felében a falubeliekkel probaltunk kézzel-labbal
kapcsolatot teremteni. Gianfranco - a workshop vezet6je - ugyanis szerette volna,
ha nem csak egymast ismerjik meg, hanem a helyieket is. Véleményem szerint ez
egy nagyon jo otlet volt, hiszen Sasso di Castalda régi hazainak falai mogl kivancsi,
kedves tekintetek figyelték |épéseinket.
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Miutan a kllonb6z6 csapatépitd feladatok, jatékok és az egyutt toltott ido altal
kozelebbrdl is megismertiik egymast, kezdédhetett az érdembeli beszélgetés. ElGszor
az olyan, mindenkit érint6 témardl, mint a menekiltek kérdése, majd késdbb a
kérnyezetvédelem szerepérdl. Melyik orszagban mekkora hangsulyt fektet a kormany
arra, hogy megodvja a kornyezetet, hogy oktassa a gyermekeket a természet
védelmére. Ki, mennyire hasznositja Gjra a hulladékot otthon, és egyadltaldan milyen
anyagok valhatnak szemétté a hétkdznapokban. A jatékos feladatok soran szinte
észre sem vettlik, hogy mennyit tanulhatunk egymastol, egymasrdl, és a korilottlink
lévd vilagrol. Mi mindenre hasznalhatunk fel egy kartondobozt, vagy egy halom PET
palackot? Hogyan épithetiink fel 2000 eurdbol egy vallalkozast, mely
Ujrahasznositott termékeket gyart? Mind-mind szoba kerlltek, de a rengeteg Uj
ismeret mellett baratsagok is szovédtek. A szabad idonkben kirdndulgattunk a
hegyekben, kavéztunk a helyi presszéban, és élveztik, hogy ott lehettiink abban az
eldugott pici faluban, ahova magunktdl sose latogattunk volna el, ha Olaszorszagban
jarunk.

Megismertilk és inspirdltuk egymast. Rég taldlkoztam ennyire elfogadd
kozosséggel. Mindenki lelkesen részt vett a feladatokban, és igyekezett a legjobb
tudasa szerint segiteni a k6z6s munkat. Semmiért se cserélném el ezt az élményt és
remélem még sok hasonldban lesz részem a jovoben. Jé lenne az Uj baratokat
egyszer Ujra latni.
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Imagination & Recycling make you an artist
Ifjusagi csereprogram
Datum: 2015.09.20-30.
Helyszin: Milcoveni, Romania
Résztvevok: 2 + 1 f6 (18-25 év)
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Let’s talk — Conflict resolution for bright future
Tréning
Datum: 2015.09.29.-10.07.
Helyszin: Zamosc, Lengyelorszag
RésztvevOk: 2 (+Szentpétery Elemér trénerként)
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Entrepreneurship & Growth: Cultivate your skills
Tréning
Datum: 2015.10.02-09.
Helyszin: Vila Nova de Foz Coa, Portugalia
Résztvevok: 4 f6 (18+)

Manapsdg a mez6gazdasag fontossagarél mint a  munkanélkiliség
felszamolasanak egyik lehetséges megolddsardl egyre tobb sz6 esik Eurdpa-szerte.
Ezért ez a kérdés jelent6s a vidéki térségek versenyképességének novelésénél,
foként a mez6gazdasagnal. Emiatt egyre fontosabba valik, hogy a fiatalok
fektessenek bele ebbe az iparagba, hogy képessé valjanak sajat munkajukat
megteremteni ebben a kézegben.

A projekt célja, hogy képessé tegye a sajat munkahelylk/vallalkozasuk
létrehozasara azokat a fiatalokat, akik a mez6gazdasagban szeretnének
elhelyezkedni. A tréning egyik fontos része a résztvevok informaldsa azokrdl az
eurdpai tamogatasi lehetdségekrol, amelyeket Ok is igénybe vehetnek, illetve a sajat
vallalkozasok marketingjének fejlesztése.
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FixFixFix — Project mechanics in garage

Datum: 2015.11.21-28.
Helyszin: Motycz Lesny
Résztvevlk: 1(+ Szentpétery Elemér mint tréner)
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Meg azért volt egy két jo gondolatom. Viszont a résztevék és a trénerek nagyon
sokat segitettek, és mindenki nagyon nyitott volt. Sok Uj dolgot megtanultam az
Erasmus + projektekkel kapcsolatban, és megcsillogtathattam a professzionalis paint
rajztudasomat, és megismertem egy igazan jé jatékot, valamint sok Uj embert, akik
kozll egészen sokan jo fejek voltak.

Na de azért beszélek kicsit a tréningrél. Mint emlitettem, nekem ez Uj volt, és
egyben meglep6 is, hogy nem outdoor activity-k vannak, hanem eszmecserék, és
ezzel kapcsolatos kozos feladatok. Sokszor faradtnak éreztem magamat, pedig
sokaig aludhattunk, ami nagyon jo volt. Csak ugye, hogy folyton figyeltem az Uj
informacidkra, néha sajnos el is vesztettem a fonalat, még jé hogy a tobbiek nem, és
segitettek. Feldobtdk a tanuldsi folyamatot az energizeer-ek, de azt hiszem
lehetettek volna outdoor activity-k mert nagyon szép helyen voltunk, és az talan
hamarabb 6sszekovacsolta volna a csapatot, mert az a hét kézepéig eléggé szét volt
esve. Mindenki nyomkodta a telefonjat és elvonult maganak. Es persze, ahogy az
lenni szokott a hét végére lettiink joban, akkor meg mar menni kellett haza.
Egyszdval, ha valtoztatnék, valamit a projekten, az az outdoor activity bevezetése
lenne.

B |
{

Emellett viszont a trénerek jok voltak, és felkészlltek. Sokat tanultunk télik, és
nem utolsd6 sorban kozvetlen, bardtsdgos személyek voltak, akikkel lehettet
beszélgetni, hllyéskedni, ami szerintem nagyon fontos, egy jo kozbsség
kialakitdsanal. Igy nem volt meg az az 6ridsi fal a trénerek és a résztvevok kozott,
inkabb csak egy kis kerités volt ©.
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A szdllast én szerettem és az ételeket is bar, sokaknak bajuk volt vele...hat vagy
én nem vagyok valogatds, vagy 6k tul finnydsak. Es voltak 6zikék, igaz elég buta
fejuk volt, de a kajanak oriltek. Mindent 6sszegezve, jél éreztem magamat, és sok
Uj dolgot tanultam, amit, majd ha elkezdek komolyabban foglalkozni a
projektszervezéssel, hasznositani tudok. Es, ami még nagyon fontos, hogy
megtanultam, milyen kockazatokkal kell szembenéznem egy projekt Iétrehozasanal,
és lebonyolitasanal. Lassunk csodat, még ez se vette el a kedvemet, hogy a jovében
ezzel foglalkozzak © (persze azért se, mert a projektnek készonhetéen mar tudom a
megoldasokat!).
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